OBSAH

Prihovor

Zivoty sviatych

Otazky a odpovede
Detska modlitba

List

Detska stranka
Vyznamné biblické mesta
Moj vztah k modlitbe
Dokonala laska

Par slov pre otca Andreja
Zo zivota skupin

,,Cokolvek ste urobili jednému
z tychto mojich najmensich
bratov, mne ste urobili”

Mt 25,40
Ing. Michal Adamis 200 Sk
Mgr. Zuzana Sadilkova 215 Sk

Spasi Vas Hospodi!

ISTINA

Mesaénik Bratstva pravosldvnej

3 mlédeze na Slovensku -
5 SYNDESMOS
ro¢nik XIII1./2008
7 hlavny redaktor: Anna DIbacovd
redaktori: Mgr. Zuzka Sadilkouvd,
8 Andrea Gmotricovd, Marian Derco,
1 1 Darinka Piterovd Buckouvd, vierka
Pasterovad, Alexander Haluska
1 3 pokladniéka: Marcelka Hvizddkovd
technicky redaktor: Marek Kundis
18 redaktor pre distribiuciu: Marcelka
Hvizddkovd
20 detska stranka: Mdria Balodanskd,
Juliéna Kuzanovd
22 Jazykouvd korektiira: Mgr. Dana Kojnokovd
2 4 Vydava:
Bratstvo pravosldavnej mladeze na
2 5 Slovensku - SYNDESMOS

tel.: 0948 509 980,
fax: (051) 773 40 45,
e-mail: istina@post.sk

1C0: 17075947

S blahoslovenim Jeho Vysokopre-
osvietenosti Jana, arcibiskupa
presovského a celého Slovenska.
Vychéadza 12-krat do roka.
Rocny prispevok 144,- Sk.

Vase financéné prispevky posielajte

na adresu redakcie:

Bratstvo pravosldvnej mlddeze

na Slovensku - SYNDESMOS,
redakcia ISTINY

Bayerova 8, 080 01, Presov,

pripadne na ucet Istiny:
10073-7716060/4900.

Cirkevne schvélené.
Redakcia si vyhradzuje pravo upravo-
vat prispevky v stlade s uéenim
Cirkvi. Nevyziadané rukopisy nevra-

ciame.

Vydavanie je povolené Ministerstvom
kultiry SR pod éislom 2354/2000.
ISSN 1335-6739

Tlaé: GRAFOTLAC PreSov



Prihovor

,»Milovani milujme sa, pretoZe ldska je z Boha a kazdy, kto miluje, z Boha

sa narodil a znd Boha. < 1Jn 4, 7

Milovani Citatelia mladeZnickeho ¢asopisu Istina,

Uvodom Vis chcem vietkych
¢o najsrde¢nejSie pozdravit slovami
apostola lasky svétého Pavla, ktoré
ste si precitali v dvode a Uprimne
Véam chcem zazelat vela skutocného
pokoja vo Vasich osobnych Zivotoch,
ale aj pokoja zhora Vasim rodindm.

V tychto diioch sme si Zelali vela
dobrych veci, ktoré by sme
chceli zaZit v nasleduji-
com casovom Useku
nasho  terajSieho
pozemského Zivo-
ta. Obdarovavali
sme sa roznymi
pozdravmi,
v ktorych azda
najfrekventova-
nejSimi  slovami
boli priania zdravia,
Stastia, pokoja a 1a-
sky. Aj Sdm Syn BoZi
priniesol do tohto nisho sveta
pokoj a lasku. On Sam je Pokoj a Las-
ka. No napriek tomu po kriatkom case
popri nevyslovitelnej laske, po moc-
nom pokoji pri Jeho narodeni pocu-
vame o nepokojoch, prenasledovani,
naslednej nendvisti a z toho vyplyva-
jucich vrazd. Pan Boh prinaSa klud,
pokoj a za kratky cas l'udia reaguji na
Jeho vyzvu prenasledovanim Jozefa
a Presvitej Bohorodicky, nendvistou
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a vrazdenim nevinnych dvojro¢nych
chlapcov. Zd4a sa, Ze tito reakcia na
lasku BoZiu je uz histériou, chybou,
ktora sa uz davno naplnila a odohra-
la. Ale ma to jeden hacik. Tak ako sa
Isus narodil v case pred 2008 rokmi,
tak aj dnes sa Christos rodi neustéle
u ludi, ktori Ziji svoje Zivoty pre
Neho. Aj dnes mame velky
pocit Stastia a nddeje
pre zmysel nasho
jestvovania v case,
ked’ Boh poZehnal
aj nase Zivoty.
Vdaka Mu za
to. Svedectvom
toho boli po-
hladnice, e- ma-
ily, SMS-ky, kde
sme si vyprosovali
od N&sho Spasitela
vela pokoja a lasky.
Ale aj tak sa niekedy zda,
Ze pokoja a lasky nieto. Velakrat ich
aj redlne niet. Aj tak sa Casto velakrat
vSetko zvrtne. Medzi Tudmi vznika
prenasledovanie, nendvist, zavist
a vrazda. PreCo je tomu tak!? Preco,
ak sa ndm dostalo tolkého daru tdtechy
a nadeje, ukdjame sa r6znymi neduh-
mi? Preco...?
Preto, lebo Christos, ktory sa rod{
v naSich pravosldvnych srdciach,
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nendjde ani jaskynku, kde by sa
uchylil a zacal zit.

Preto, lebo hned Ho zac¢na
prenasledovat naSe vasne, hriechy.

Preto, lebo nielen neveriaci, ale aj
veriaci Ho zacinaji nenavidiet hned,
ako sa stretnd s prvou neprijemnou
skaskou v Zivote.

Preto, lebo Ho tym znovu a znovu
tak, ako sa zas a zas rodi, vrazdime,
kamenujeme, vedieme na Golgotu
a davame na kriz.

Velakrat som pocul ako veriaci
poukazuji na neveriacich, Ze dokazu
7it v pokoji a laske. Ano, dokazu, ale
iba dovtedy, ak sa plni ich vola, vola
a chcenie ludské. Ak nie, potom sa
vSetko ruti a je po pokoji a laske.

Som presvedceny o tom, Ze pokoj
a laska nemdze byt tam, kde nieto
Christa. Lebo On je Laska a Pokoj.
Pokoj a laska nikdy nemdze vyvierat

z nasho umu, vdle, priania, ale vzdy
len z Neho. Preto je tak dolezité
vzdy stat nie pri Christovi, ale stat
s Christom. S Christom v nas, aby
sme mu boli pokial moZno ¢o najviac
podobni Zivotom. Potom budeme stit
na pevnom kameni lasky. A kazdy kto,
to uvidi, bude po tom tizit, bude tuzit
za Zivotom s nami, S vami. ,,VSetci
uvidia, Ze ste moji ucenici, ak bude
medzi vami laska“. Tazim po laske
a pokoji so vSetkymi Vami a toto,
pokial je to mozné, Vam vsetkym,
drahé sestry a bratia, Zelam v Novom
roku 2008.

Christos medzi nami! Je a Bude!
0. Peter Kaémar

,,Kto nemiluje, nepoznal Boha,
pretoZe Boh je Ldska. <“ 1 Jn 4 kap.

J

\S

Neodsudzujme inych, lebo ked’ siidime, znamend to, Ze sme pysSni a zaciname
konat to, co patri Bohu a nie nam. Ked’ odsudzujeme, privlastiiujeme si BoZiu
moc.

Ked’ chces prejst’ cez husty les alebo hiuistinu, musis rukami odstariovat’ vetvy,

krovie a kondre,CiZe vSetky prekdZky, aby si si urobil cesticku, po ktorej mozes

prejt. To isté musime urobit’ s myslienkami v nasej dusi: musime ich odstrdnit,
aby sme mohli duchovne postupovat.

Ten, kto ma pokoru, napodobriuje samotného Christa. Nikdy sa nezlosti, ani
neodsudzuje, ani sa nepysi. Nikdy netiiZi po moci. Vyhyba sa pochvalam, nehdada
sa koli Ziadnej veci, nie je slobodomyselny pri rozprdvani, stile prijima rady
inych. Vyhyba sa ndpadnému obleceniu a jeho vonkajsi vzhlad je jednoduchy a

pokorny.
N\ 4
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Zivoty svdtych

Prepodobny Antonij Velky

Prepodobny  Antonij = pochadzal
z egyptskej osady Koma. Narodil sa
| rodicom vzneseného pdvodu v roku 251.
| Rodicia, ktori boli krestanmi, sa horlivo
snazili, aby v synovi chrénili ¢istd vieru
a neposkvrnené srdce, preto mu z domu
dovolili chodit iba do chramu.

Od malicka cital Svidté Pismo a
mnohé duchovné knihy, ¢o ho s Castymi
modlitbami pripravovalo na osvietenie
jeho mysle a srdca. Cim viac Antonij
rdstol, tym viac sa v nlom rozvijal
| prirodzeny rozum, rozvaznost, poslusnost
voci rodicom a tdzba po zbozZnosti. Po
smrti rodiCov zdedil ako dvadsatro¢ny
cely ich majetok, priCom mu v opatere
ostala aj maloletd sestra. Antonija vSak
nezaujimali mérne poteSenia sveta, ktoré
si vedia tak lahko podmanit neskisenu
mladost. Prave naopak. Pritahovali ho [ludoprizdne puste, skromnost
prvotnych krestanov a podviZnicky Zivot zboZnych pustovnikov. Raz tak, ako
to mal vo zvyku, priSiel do BoZieho chrdmu a pocas ¢itania Evanjelia sa ho
dotkli Spasitelove slova: ,,Ked chces byt dokonaly, chod, predaj svoj majetok
a rozdaj chudobnym, a bude§ mat poklad v nebi*“ (Mt 19;21). Tieto slova ho
zaujali natol'ko, Ze po nédvrate z chradmu rozdal chudobnym vsetky pozemky,
ktoré mu patrili. Dal§i majetok predal a peniaze rozdal, okrem malej Gasti
,ktord nechal pre mladSiu sestru. Ked neskor pri ¢itani z Evanjelia pocul slova:
»Nestarajte sa o zajtrajSok* (Mt 6,34), rozdal aj zvySnd Cast majetku, sestru
zveril do opatery zboZnym Zendm a sdm sa uchylil do samoty nedaleko osady.

Kvdli tomu, aby neziSiel z pravej cesty, naSiel si prepodobny Antonij ako
ucitel'a a vzor istého svitého starca, ktory bol pustovnikom uZz od tutlej mladosti.
Antonij niekedy navstevoval pustovnikov, ktorf Zili v jeho okoli, aby sa od nich
nauéil cnostiam. Zivil sa pletenim kosikov a povrazov, ktoré potom preddval a
utfZzené peniaze rozdaval chudobnym; sebe nechdval iba tol'ko, aby mal na to
najnutnejsie.
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Tak Zil sviaty v modlitbach, pdste a pomahal chudobnym, ale diabol,
zavistlivec, sa popondhlal, aby Antonijovi zatarasil cestu k dokonalosti. Zacal
proti nemu viest urputny a neltdtostny boj. Vnukal mu lttost nad zanechanym
majetkom, nad jeho vzneSenym pdvodom. Nastrboval ho aj pochybnostami
o udele jeho sestry ktord ostala bez jeho opatery. HrdzostraSne mu
vykresloval asketicky Zivot, ukazoval na slabost jeho tela, na strach
z odlicenia od l'udi. No Antonij pevne stil na pravej ceste a posiliilovany
modlitbou a samotnym Christom zdoldval vsetky pokusenia.

Bol velkym modlitebnikom. Zvecera sa obratil k vychodu a zacal
sa modlit, a ked sa rano zacalo rozvidnievat, hovoril: ,,Slnko, preco ma
svojimi ldi¢mi rozptylujes a zaclanas pravé svetlo mojej duse!?* Antonij zil
a rozmyslal tak, aby bol v kazdej chvili pripraveny predstipit pred Bozi sud
s Cistym srdcom.

Po jednom z tazkych duchovnych bojov, ked sa mu zjavil
Christos, zahorel Antonij eSte vidcSou tiZzbou uplne sa odovzdat
Christu. Odisiel preto eSte hlbSie do puste. Mal vtedy asi tridsatpat
rokov. PreSiel rieku Nil a usadil sa na jej zdpadnom brehu. Tu prezil
v Uplnom odliceni od l'udi dvadsat rokov. Navstevovalo ho iba par priatelov,
ktory ho vsak pocas tychto rokov nevideli, pretoZe Antonij nikdy nevychadzal
zo svojho pribytku. Chlieb prijimal cez strechu iba dvakrat do roka. Svoj
zatvor (osamoteny spdsob Zivota) opustil aZ po mnohych prosbach bratov,
ktory chceli viest duchovny Zivot pod jeho vedenim. Ked vySiel zo svojho
pribytku, vSetci sa vel'mi divili tomu, Ze vyzera presne tak, ako pred dvadsiatimi
rokmi. Ani nepribral,ani neschudol. V rozhovoroch bol pristupny kazdému a
vSetkych prijimal s laskou. Bol vZdy rovnaky, dplne vyrovnany a vo vsetkom
preukazoval mudrost osvieteni BoZzim Duchom. Prepodobny otec zacal svoje
verejné pdsobenie. Pod jeho vedenim bolo zaloZenych mnoho monastierov.

Jeho tiZzba po samote vSak bola velka, a preto odchadza eSte hlbSie do
puste. Netrvalo dlho, a aj tu ho jeho Ziaci nasli. Prosili Antonija, aby aspon
navstivil monastiere, ktoré zalozil. Nevladal uz navstivit vSetky, no do konca
Zivota navstevoval najblizsi (vzdialeny tri dni cesty).

Boh svojmu sluZobnikovi Antonijovi zjavil, Ze sa bliZzi jeho odchod
z tohto Zivota. Poslednykrat navstivil mnichov na nedalekej hore, rozlucil
sa s nimi vzdjomnym odpustenim a poZehnanim. Dal mnichom posledné
ponaucenia a odiSiel do svojej samoty. Dvaja jeho ucenici sa onho starali do
konca. Pokojne leZal na svojom 16Zku a jeho tvar Ziarila pokojom a radostou,
zo skorého stretnutia s Christom. Svity Antonij odovzdal svojho ducha Bohu
17. januara v roku 356. Prepodobne otce Antonije, moli Boha o nés!

Podla knihy Svdty Anton velky, Kosice 2001,
spracoval Alexander
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Otazky a odpovede

Co je nespravne na homosexualite?

Telesny vztah muZza k muZovi alebo Zeny k Zene nie je prirodzeny. Nie je
dany Bohom. Boh takto nestvoril I'udi. NevloZil do nis ni¢ podobné. Preto takyto
vztah nemdZe dobre a zdravo fungovat. NemoZe prindsat dobro a GZitok. PretoZe
je to vztah neplodny a netiplny, nemoZe dat ani partnerom, ani inym [udom to,
¢o clovek potrebuje — plnost BoZich darov pre Zivot, pracu a odovzdavanie
Zivota d'alSim [udom. Ako je chorobou nespridvne fungovanie ktoréhokol'vek
Tudského organu, tak je chorobou aj nespravne fungovanie citov ¢loveka. Ako
kazda ind choroba, aj choroba citov a vztahov ludi prindSa utrpenie, pdsobi
proti ozajstnému Zivotu a mdZe byt aj ndkazliva. KieZ by to vSetci nemocni na
homosexualitu pochopili a bojovali vSetkymi zbratiami, najmi duchovnymi, za
svoje uzdravenie. Pre liecbu je predsa velmi doleZité spoznat chorobu, priznat
si ju sdm pred sebou, aj pred lekdrom (v danom pripade pred Bohom a Jeho
sluZzobnikom — duchovnikom). DoéleZité je tieZ uZivat lieky (pokdnie, post,
modlitba). Prajem vSetkym takto chorym skoré uzdravenie, aby sa netrépili,
pretoZe sa urcite velmi trapia, hoci si to moZno nechcu priznat. Maji velkd
nadej, pretoZe s Bohom sa d4 vyliecit kaZzd4 choroba!

jerej Stefan PruZinsky

RN I A Rk
LY o~ L

Z rebra, ktoré Hospodin Boh vynal cloveku, utvoril Zenu a priviedol ju

k ¢loveku. Nato povedal clovek: ,, toto je uz kost 7 mojich kosti a telo 7 mdjho

tela. Menovat sa bude muZena, lebo je z muZa vzatd. Preto muZ opusti

svojho otca i svoju matku a prilne k svojej Zene a budi jednym telom*.
(Gen 2, 22 - 24)
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Detska modlitba

Naucit sa modlit, ¢i vediet sa sprdvne modlit, sa ned4 naraz, nezrodi sa
to len tak. Podobne, ako sa dieta uc¢i chodit, hovorit, vnimat svet vokol seba,
Citat, pfsat..., nauci sa aj modlit, len mu treba pomdct. Tym Ze, sa dieta uci
modlitby, rozsiruje sa jeho duchovny rozvoj, o je pre krestana vel'mi doleZité.

Ak si rozvijame re€ a jazyk, nemoZeme sa naucit najprv verSe. Tak aj malé
deti nemozno ucit odrazu, ked sotva povie
,,mama‘ a ,,otec*.

Uplne prvou modlitbou, ktord mdze
zacut dietatko (hoci ju prijima bez vyznamu,
pretoZe ho esSte nevie pochopit), je prosba,
ktord pocuje od svojich rodi¢ov nad nim.
Dieta prezehnaju a uloZia ho spat; modlia sa
nad sebou.

Za ten dlhy cas, kym sa nauci samo
hovorit, pozoruje mamu, ktord denno-denne
prezehna seba i dieta a pobozka pritom ikonku
i krizik nad postielkou. To vSetko mdze byt
preitho zaujimavé a moZe to povaZovat za
»svitd hru“. Ak sa postupne prezehnd samo,
klakne si na kolen4,je to prefiho taktieZ hra,
no postupom casu zisti, Ze je to Zivot, pretoZe uZ preinho niet rozdielu medzi
takouto hrou a obycajou.

S prvymi slovami sa za¢ina aj prva modlitba, ktortd vyslovi maly ¢loviecik:
,Hospodi, pomiluj!* alebo ,,Spasi i sochrani!*“. Takto pocuje hovorit mamu,
ktorad sa pritom preZzehnd a hovori mena blizkych, ktorych ma Hospod Boh
spasit a ochranit. A ked vidi mamu, chce ju aj ono trosku napodobnit a opakuje
po nej. Samo zacne hovorit mend vSetkych, ktorych poznd a Idbi. V tomto je
potrebné podporit ho a nechat mu vol'nost. Pomaly s takymito jednoduchymi
prosbami sa zacina i jeho rozhovor s Bohom. Aké je to len pekné a milé pocut
troj - Stvorrocné dieta pred spanim s modlitbou a prosbou za najblizsich, ¢i
viac, ak z postielky pozrie na okno, zamava rackou a posepne: ,,Dobri noc aj
Tebe, Bozicko!*.

Dieta rastie, rozvija sa, viac vnima a mysli, lepSie hovori. To vSetko sa deje
postupne. Ako mu odkryt bohatstvo modlitebného Zivota, ktoré je stcastou
cirkevnej modlitby? Takéto modlitby, ako aj modlitba Nasho Hospoda Isusa
Christa ,,Otce nés...“, s nami zotrvavaji pocas celého Zivota, ucia nas spravnemu

173

vztahu k Bohu, k samému sebe, k Zivotu. Aj my, dospeli, sa musime ,,ucit
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takéto modlitby, a to aZ do konca nasho Zivota. Ako tieto modlitby objasnit
detom, ako vlozit ich slovd do detskej pamiti a vnimania?

Mozeme dietatku povedat napriklad to, ako nasledovali Isusa Christa Jeho
ucenici, ako ich ucil. I to, ako Ho prosili, aby ich naucil modlit sa Bohu. Isus
Christos ich naucil modlit sa ,,Otce nas..* , a tito modlitba sa stala nasou prvou
modlitbou.

Ak chceme, aby sa tito modlitbu naucilo nase dieta, slovd modlitby najprv
musi hovorit niekto dospely — mama, otec, babka, dedko. Vysvetlovat by sa
mala zakazdym iba jedna prosba, jeden vyraz. Velmi zretelne a jednoducho.
Prikladom je vysvetlenie: ,,Otce nas“- to znamena ,,na§ Otec*. Isus Christos
nas naucil nazyvat Boha Otcom, lebo Boh nas Itbi tak ako ten najlepsi otec
na svete. On nas pocuje a chce, aby sme my Itbili Jeho tak, ako I'ibime otca
a mamu.

Inokedy moéZeme vysvetlit a objasnit, Ze slova : ,iZe jesi na nebesich*
znamenaju duchovné nebo, ktoré nevidime, lebo nemdzeme vidiet Boha; On
tam vlddne a sleduje kazdy nas krok a pocuje kazdé nase slovo. Dalsie slova
tejto modlitby: ,.da svjatitsia ImjaTtvojé* mozno objasnit aj takto: ked sme
zdravi a ak sa nam darf, ,,slavime*, ,,oslavujeme Boha* a chceme, aby sa On stal
kralom v nasom srdci i v srdciach vSetkych ludi: ,,da priidet carstvie Tvojé.*.
~Da budet vola Tvoja*™ — aj to
hovorime Bohu: ,,Prosim, nech sa
stane nie tak, ako to chcem ja, no
tak, ako chce$ Ty!*. Tak prosime
Toho Najvyssieho, aby nam
dal to, o je pre nas v tento den
potrebné — ,jdko na nebesi i na
zemli. Chlib nas nasuscnyj dazd’
nam dnes. Nakoniec prosime
Boha: ,,i ostavi nam dolhi nasa,
Jjakoze i my ostavlajem dolznikom
nasim...“. Modlime sa: ,,Odpust
nam vsetko zlé, o robime, my
sami tiez budeme odpustat
| inym. Ochraniuj nds od vsetkého
zlého...“, a takto postupne dalej.

Tak sa deti naucia opakovat
slova modlitby, vekom pochopia
{ aj zmysel a vyznam. Ak sa
pritom na nieco nejasné opytaju,
4 neslobodno ich odmietnut, ale
1/2008 9




naopak, odpovedat na vSetko s laskou a trpezlivostou, v medziach detského
porozumenia a ,,preloZit*, objasnit im zmysel slov.

Takto moZno naucit deti aj iné modlitby: ,,Bohorodice Divo, radujsja...*
a ukézat pritom ikonku Blahoviscenija (zvestovanie blahej zvesti deve—
Bohorodic¢ke Marii).

Nové modlitby netreba ucit uponahl'ane, neda sa to odrazu, vsetko v jeden
den. Najprv by sa mal objasnit vSeobecny zmysel, téma danej modlitby, aZ
napokon objasnit osobitné slova.

Je tazké povedat, kedy nastupuje ten moment detského Zivota, ked sa deti
zacinajui modlit samé, samostatne bez tcasti rodicov Ci pribuznych. Ak sa v§ak
u deti tak rychlo nezakorenil navyk modlit sa, ked idd spat, alebo ked' rano
vstand, vtedy je dobré ich zo zaciatku napominat. Kazdodenna modlitba sa
stane samozrejmostou.

Je ale velmi dolezité, aby deti videli a citili pritomnost modlitby
v kazdodennom Zivote rodicov, redlnost obratenia sa k Bohu i v rdznych
momentoch rodinného Zivota: preZzehnat odchidzajiceho z domu, povedat
»dldva Bohu!* pri dobrom diele alebo ,,Hospodi pomiluj!* — to vSetko moze
byt kratkou, no zaroveni horicou modlitbou.

S pouzitim diela Kulomzina: Semja — malaja cerkov,
pripravila Andrea Gmotricova

J O potrebe ¢itania Svitého Pisma \

Svity Jan Zlatousty nds uci: Sviaté Pismo ma velkd moc a obsahuje
vel'ké bohatstvo myslienok, ktoré si ukryté v jeho slovach. Musime horlivo
skiimat’ a pozorne nacivat Pismu, aky sme mali z neho velky dzitok. Ved
aj sdm Isus Christos prikdzal: ,,Skimajte pisma‘ (Jan 5, 39). Je to preto, aby
sme sa nezaoberali len jednoduchym c¢itanim Biblie, ale aby sme Studovali
hibku Pisma a pochopili jeho zmysel.V nemnohych slovich Pisma sa
ukryva velké mnozstvo myslienok. To preto, Ze to je ucenie od Boha, a nie
Tudské ucenie.

Svité Pismo nemd na zreteli pekné slovicka alebo ich umelecké
skladanie, pretoze v sebe nesie BoZiu milost, ktord ddva jas a krasu jeho
slovam. V ,ludskych spisoch® v mnohych sa sotva stretne§ s nejakou
poucnou myslienkou. Je potrebné velmi starostlivo vnimat to,Co sa vdm tu
hovori.

\ Pouzité a upravené z Hlasu Pravoslavia ¢. 1, 1996 f
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List

Vladyka Nikolaj (Velimirovic)
bol narodnym misionarom a zaroven
i pastierom oviec, ktory zanechal
filozofiu. Napisal mnoZstvo listov —
viac nez tristo, ktoré vysli v zborniku
pod ndzvom ,,Misiondrske listy*.

V tychto listoch odpovedal
na otazky, ktoré mu davali Tudia.
Utiekali sa k nemu v rdznych
zivotnych tazkostiach ¢i sklamaniach,
a ocCakavali rady, ktorymi by ich
vladyka Nikolaj potesil a posilnil.

Raz odpovedal na list jedného
ruSnovodica, ktorému sa jeho prica
¢oraz viac stdvala nudnou a vSednou.
Citil sa v tomto svojom povolani
bezvyznamny a vel'mi sa tym trapil.

Sviaty  Nikolaj  Velimirovic¢
mu odpovedal a chcel ho pritom
posilnit:

,» Ty sa staZujes, Ze sa ti presytila tvoja
prdca prestdva sa ti pdcit, a akosi
ti zovSednela. Dlho som nad tym
rozmyslal, a nakoniec som vzal pero,
aby som ti odpovedal.

deti, knieZatd, diplomati, dradnici,
rolnici i robotnici. VSetci sa tu
stretli 7 nejakého dovodu a odo
miia vSetko zavisi. KaZdy sa snaZi
v mysli dostat do svojho ciela. Ci
v§ak dojde do tejto stanice, zdvisi
odo miia a ja zdavisim od Boha. Ani
si nevedia predstavit, ako sit na mne
zavisli. Nemyslia na mria, nepoznajii
ma, a to ma aj tesi. Ked sme boli
pripraveni pohniit’ sa na cestu, nikto
sa nepriSiel na miia pozriet, nikto sa
nepriiel so mnou zozndmit. Nikto sa
ma neopytal: ,,A nie je tento ¢lovek
bldazon? Nie je slepy? Nie je opity?
Ved’ my vkladame do jeho riik svoje
Zivoty. Je najdoleZitejsim clovekom
v tomto pohybujiicom sa meste,
ktorého obyvatel'mi sme sa na urcity
Cas stali“. Nikoho také myslienky
nenapadli a miia to vel'mi tesi. Tesi
ma, Ze tolky ndrod mi zveril svoj
Zivot, mne — skrytému v kabine vlaku,
nevidia ma a nepoznajii. Chvejiic sa

Myslienkami som  sa
snazil vZit do tvojho
rozpoloZenia a do tvojej
prdce. Predstavoval som
si seba na tvojom mieste
v kabine vlaku, tohto
stroja medzi burdcanim
motora a buchotom
kolies. Cely v sadzi,
spoteny som culo pozeral
dopredu. Za chrbtom
sa mi ,viezol“ cely
ndrod: starci, rodicia,

1/2008




od radosti ospevoval som Hospodina:
,,BoZe, velky a jedinecny. Slava Ti a
chvdla za to, Ze Ty si mi dal prdacu,
ktord je vel'mi podobna Tvojej prdci,
BoZe. Ved aj Ty, Hospodine si ukryty,
nevidia Ta a nie si zndmy, riadis stroj
sveta Svojim Svitym Duchom. Tvoj
stroj (vlak) je velky, a Tvoji cestujiici
nespocetni. Ty si strojvodca celého
sveta. Mnohi, premnohi cestujici
o Tebe nepremyslajit neprenikajii
do tajomstva Tvojho bytia, ale s
doverou si sadajit do Tvojho viaku
a ida, ,cestuji, to Ta musi tesit,
neopisatelne tesit ...

Moj mlady priatel, akiu lepSiu
prdacu hladas, i je eSte lepsia prdca
ako tvoja? Apostol Peter lovil ryby
a apostol Pavel plietol rohoZky.
Porozmyslaj nad tym, ¢im je tvoja
prdaca dolefitejSia a zaujimavejsia
ako ich, podakuj Prozretelnosti,
ktora ta priviedla prdave k tejto
prdci.

Zeldm ti
poZehnanie*

zdravie a BoZie

pripravila: Katarina Rozdilska

J

jest z neho, nezomrel.*

ku.*
MLIEKO

dy..

A\

Biblia je ako:
CHLIEB ,Toto je ten chlieb, ktory zostupuje z neba. Aby ten, ¢o bude
OHEN , Ci nie je moje slovo ako oheii? Hovori Hospodin.*

SVETLO ,,Tvoje slovo je sviecou mojej nohe a svetlom mdjmu chodni

»Ako priam teraz zrodené nemluvniatka Ziadostivi budte
mlieka bezo I'sti, BoZieho slova, aby ste nim rastli na spasenie.

MED ,,...sladSie su ako med, ako med, tectci z plastov.*

ZLATO ,,Ziaducej Sie sd nad zlato a nad mnoZstvo rydzeho zlata.*
ZRKADLO ,....Ale ten, kto sa zahl'adel do dokonalého zdkona slobo-
KLADIVO ,Ci nie je moje slovo ako kladivo, ktoré rozriza skalu?
MEC ,,...me¢ Ducha, ktorym je slovo BoZie.

SEMENQO ,,...nie z porusSiteIného semena, ale z neporusitelného Zivym
slovom Boha a zostdvajicim na veky.*

\S

(Jn 6, 50)
(Jer 23, 29)

(Zalm 119, 105)

(I Pet 2, 2)

(Zalm 19, 11)
(Zalm 19, 11)
(Jak 1, 23-25)

(Jer 23, 29)
(Zid 4,12)

(1 Pet 1, 23)

-
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Detska stranka

Malicky Bartolomej sa velmi chcel
naucit citat. Slova lezali pred nim, no
. akosi nijako nemohol preniknit do tohto
tajomstva. Ako sa len snazil zapamitat
| si tieto podivné znaky — pismend, ale aj
tak mu neddvali Ziaden zmysel.

Uz star3i brat Stefan, a uZ aj mlads{
brat Peter sa naucili tejto mudrosti. Ale
Bartolomejovi sa pismenka aj nadalej
= zdali ako rozdielne znaky, bez toho
zmyslu, ktory sa v nich ukryval, ked ich
spajali.

Bartolomej vedel, Ze existuju slova,
ktoré hovoril sdm Boh. Prave tie chcel precitat. Mama hovorila, Ze vo svitych
slovach je Duch Bozi, Ze tieto slovd ocistuji srdce, robia mysel mudrou
a povznasaji k nebu.

Vsetky deti sa uz davno naucili ¢itat, iba Bartolomej donekone¢na opakoval:
A, B, C... No... Ucitel ho hresil a trestal, a spoluZiaci sa mu smiali.

Rodicia boli smutni. Dobre vedeli, Ze Bartolomej bol neobycajny chlapec.
Este ked bol malé dieta vystrasil ich, ked v niektoré dni nechcel jest. Najprv si
mysleli, Ze je chory, no ked videli, Ze je vesely a culy, upokojili sa. No ked sa
dni kedy nechcel jest stali pravidelnymi, zistili, Ze mamkine mlieko neprijima
prave v stredu a v piatok, pochopili, Ze ich syn sa posti.

Bartolomej dobry a poslusny, len s ¢itanim a pisanim mal problém. Aj sdm
to velmi tazko preZival. Ukryval sa pred ostatnymi chlapcami a so slzami sa
modlil: ,,Pane, daj, aby som sa naucil ¢{ tat a pisat. Nau¢ ma to v pokore a
prived k rozumnosti.* Chlapec nemohol Zit bez velkého daru, BoZieho Slova a
modlil sa zai neprestajne.

Vari mohol Pan nevypocut modlitby ktoré vychadzali priamo zo srdca? On
ich uz davno pocul...

Raz poslal otec syna pohladat koniky. Bartolomej mal rdd prirodu a
samotu. S radostou Siel splnit dlohu, mu dal otec. Na poli, pod dubom, zbadal
starca, mnicha, ktory sa zboZne modlil. Chlapcek sa ho bal vyrusit a radsej
Cakal bokom. Ked starec dokoncil modlitby, zavolal Bartolomeja bliZsie,
pozehnal mu a laskavo sa ho opytal: ,,Dieta, ¢o potrebujes?* Chlapec mu
s ¢istym srdieckom vyrozpraval vSetko o svojom trapeni. ,, Poslali ma do Skoly,
aby som sa naucil Citat a pisat, a aj moja dusa by si Zelala naucit sa Citat BozZie
Slovo, no akokol'vek sa snaZzim nemoZem sa ni¢ naucit. Nerozuniem tomu ¢o
ma ucia. Velmi sa pre to trapim. Pomodli sa za mna Bohu, svity otCe. Popros
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od Pana aby mi odkryl mudrost, ktora je
v knihach. Verim, Ze Boh prijme tvoje
modlitby.“ Dojaty Cistotou detskej duse,
starec okrasleny Sedinami, pozdvihol
roky hore k nebu a povzniesol k Bohu
svoje vracne modlitby. Spolu sa starcom
sa modlil aj chlapcek. Po slove ,, Amin
(pravda, nech bude tak)“ starec zobral
malickud krabicku v tvare lodky. Opatrne
z nej vybral kisok svitej prosfory.
PoZehnal ju a podal Bartolomejovi:
wZober si to, dieta. Dava sa ti to ako
znamenie BoZej blahodate a porozumeniu
Svitému Pismu. Maly kuasok svitého
chleba, ale ma velky uzitok .

So slzami radosti prijal chlapec
tajomny pokrm. ,, Dieta moje, ked veris, predpovedal starec, bude$ velmi
rozumny. Kvoli Citanie sa netrap, vedz, Ze Hospodin ti odteraz daruje mudrost
(ktora je v knihach). Este aj druhych budes ucit!*

Mnich uZ cheel ist, ale chlapec ho zacal prosit, aby navstivil ich dom. ,,Otec
a mama majui velmi radi takych l'udi, ako si ty, ot¢e. Nanechaj ich bez svitého
blahoslovenia (poZehnania).*

Tak Siel starec s Bartolomejom. Rodicia prijali hosta s laskou a ponudkli
mu malé pohostenie. Mnich pristipil k ikondm. Vzal do ruky Psaltyr (Zaltar) a
déval ho Bartolomejovi.Chlapec sa vSak zarmuitil a nechcel knihu . Bél sa pred
otcom a mamou a aj pred bratmi, aby sa ukizal ako nerozumny a neSikovny.
Starec mu vSak rdzne prikazal, aby cital BoZie Slovo.

Bartolome;j teda poprosil poZehnanie od svitého otca, zbozZne sa preZehnal
a... zacal ¢itat. Cital zretelne a vietkému rozumel. Splnili sa nad nim tak, ako
sdm na to neskor spomina, slovd proroka: ,,Vlozil som Svoje slovd do tvojich
ust.“ (Jer 1,9). Ked' sa najedli svity starec sa so vSetkymi rozlicil a rodicom
povedal: ,,Vas syn bude velky pred Bohom i I'udmi pre svoj cnostny Zivot!
Mnohych privedie k poznaniu BoZich prikazani.

Tak sa aj stalo. Bartolomej sa stal velkym svitcom, ktorého dnes pozndme
ako prepodobného Sergeja Radonezského.
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Pre Sikovné rucky!

Milé deti, ak sa doma nudite a chcete nieco uzitocné spravit, niekoho
potesit, mame pre vds jeden ndpad. Prezivame radostné porozdestvenské
obdobie, v ktorom slavime sviatok Bohozjavenia Hospodina.....Vyrobte si
flasu na svdtenu vodu, aby ste ju mohli mat' vzdy doma, poruke, ked’ ju budete
potrebovat. Sviitend voda je cloveku dana na jeho spasu. Slizi na rézne ucely.
Posvdcuju sa nou chramy, nase pribytky, ikony, autd, polia, ule, zvieratd,
bohosluzobné predmety a knihy.

Na zhotovenie potrebujete: jednu prazdnu sklenenu vinovu flasu (ktoru
poriadne umyjete a v horucej vode z nej odstranite nalepky), farby na sklo,
farbicky, noznice. lTkonku Bohozjavenia si pekne vymalujte, vystrihnite a nalepte
na miesto povodnej etikety. Flasu mozete dozdobit' réznymi ornamentami a
cirkevnymi motivmi (klasky, vinic, hrozno).

Flasu naplnenu svitenou vodou si polozte na déstojné miesto. Voda sa pije
na uzdravenie tela i duse.
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J O Bohaojavlenii (Bohozjaveni) .
Vsetko co sa stalo v zZivote Isusa Christa nam prinieslo nieco dobré a
uzitocne.

Svdty Jan Krstitel’ hovoril o prichode Christa na zem. Rozpraval ludom o
duchovnej priprave na prichod tejto velmi doleZitej osoby. Svdty Jan bol velmi
prekvapeny, ked' k nemu prisiel Christos a dal sa pokrstit' v rieke Jordan. Tym,
Ze sa dal Isus pokrstit ponorenim do vody, pokrstil aj celu prirodu. Rieka Jordan
vedela, Ze do nej vstupuje Boh. Nahle svoj prud obratila opacnym smerom.

Tento sviatok je pomenovany Bohozjavenim preto, lebo sa zjavil Boh
v Trojici. Ked’ Christa Jan Krstitel ponaral do vod Jordanu, viditelne na Neho
zostupil Duch v podobe krotkej holubice a z neba poculi hlas Boha Otca.

Bohozjavenie je podla bohosluzobnych knih vdicsim sviatkom ako sviatok
Narodenia Isusa Christa. Pri narodeni sa udiali aj smutné udalosti, kde sa
ukazala ludska zloba a hriech. Herodes kvoli tuzbe viadnut dal zavrazit
novorodeniatka v Egypte. Krst Christa priniesol velku duchovnu radost.
\PretOZ“e nim bol ustanoveny krst, v ktorom sa ludia rodia pre vecny Zivot. r

Z tajnicky sa ndm akosi vytratili slovicka a ostalo v nej len zopéar
pismen.Tajnic¢ka ukryva sviatok, ktory oslavujeme v janudri. V Istine sme sice
stratené slovicka nasli, no nevieme ich do tejto tajnicky doplnit.

raj nebo modlitba knaz blahodat
pokanie lenivost Cistota amin Viruju
viera skupost ldaska cirkev myropomazanie  radost
viadyka pokora nadej  anjel  hrdost

Pomdzte ndm s touto ulohou a rieSenie ¢im skor poslite na adresu redakcie
Istiny: Istina, Bayerova 8, 080 01, PreSov.

Napiste ndm aj datum, kedy sa tento sviatok slavi. Uspesnych vyhercov
odmenime, ale nezabudnite nAim napisat Vasu adresu a vek.

Spravne odpovede spolu s menami vyhercov uverejnime v marcovom ¢isle
Istiny.

Spravna odpoved’ z decembrovej tajnicky znie: ARCHANJEL MICHAL, v dalsej
ulohe do radu nepatrili: Samaritanka, klamstvo, epitrachil, tesar.

Spravne odpovede nam poslali: Kostovad Natadlka z Vysnej Jablonky a Gloviiova
Martinka z Bardejova.

Na nich ¢akd aj odmena, tak ako aj na vyhercov z tohto cisla. Tak rychlo do
rieSenia itlohy!
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Vyznamné biblické mesta

Drahi citatelia Istiny! V rubrike
s nazvom Vyznamné biblické mesta
sa budeme snazit pribliZit historiu,
ako aj sucCasnost niektorych miest
z Biblie. Je doblezité porozumiet
tomu, Ze v Biblii sa ich nachadza
velmi vela, a preto ich vyber bude
podmieneny aj ich vyznamnostou a
dal$imi faktormi. Osobne si myslime,
Ze vSetky mesta st dolezité, pretozZe sa
raz a navzdy stali sicastou Svitého
Pisma, ale na ich dplne pribliZenie
by bolo potrebnych niekol'ko stoviek
stran a tie, zial,, k dispozicii neméame.

V januirovom cisle Istiny sa
pozrieme na mesto BETLEHEM.

S Betlehemom sa stretivame
v Starom aj v Novom Zikone.
Do povedomia [Iudi sa dostal
predovsetkym vd'aka udalosti
suvisiacej s Narodenim Isusa Christa.
V case, ked rimsky cisar Augustus
(;,vzneSeny*‘) pdvodnym menom Gaius
Octavius, vydal nariadenie scitat l'ud,
resp. nariadil sidpis Iudu a majetku
v Rimskom impériu (Pruzinsky, s.75-
76), isiel Jozef aj s Mériou z Nazareta

do mesta Ddvidovho — Betlehema
kvoli zapisu, lebo pochadzal z domu
a rodu Davidovho (Lk 2, 4) a kazdy
sa mal zapisat v meste, z ktorého
pochddzali jeho predkovia (Cesta
k Bohu, 1994, s. 146). Skutoc¢nost,
Ze kral David sa narodil v Betleheme
(1 Sm 16, 4-13; 17, 12) ovplyvnila to,
Ze sa nazyva na niektorych miestach
mestom Davidovym. Zname sud
dva Betlehemy. Prvy je judsky
Betlehem, miesto narodenia nasho
Spasitel'a Isusa Christa. Preklad slova
Betlehem prezradza, Ze znamena dom
chleba. Toto mesto bolo postavené

na skalnatej vyvySenine
cca 770 m nad droviiou
.| mora, vedla  cesty
|| vediicej z Jeruzalema do
| Hebronu. UZ z prorockej

vypovede Micheésa
5, 2 sa dozvedame,
7e 18lo o malé mesto,
ale S vyznamnou
strategickou  polohou.

4 Opevnit ho dal  krdl
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Robodm. Jeho povodny nazov bol
Efrata = trodny, az neskdr bolo
nazvané Betlehem. Obklopuji ho
urodné polia, olivové a ovocné sady
i vinice. Ak by ste ho dnes chceli
navstivit, spoznite ho pod nazvom
Bet Lachm (popripade Bet Lechem,
¢i Beit Lahm pozn.). M4 priblizne 29
930 (2006), (http://en.wikipedia.org/
Mitle=Betlehem) obyvatelov. Tym
druhym Betlehemom je Betlehém
v QGalilei, na uzemi Zabulona.
Nachidza sa asi 10 km na zdpad
od Nazareta (Jz 19, 15; Sd 12, 8),
(Pruzinsky, 2000, s. 40). V roku
325 biskup Makarij Jeruzalemsky
oboznamil cisara Konstantina
Velkého s tym, Ze v Betleheme
je jaskyna uzndvanad miestnymi
obyvatelmi za miesto narodenia
Isusa Christa (Vasiliadis. 2006, s.352).
V  nedalekom meste Neapolis
(Nablus) sa narodil filozof a muc¢enik

svity Justin, ktory piSe, Ze v blizkosti
Betlehema v jaskyni sa narodil
Christos. Na ziadost matky cisara
Konstantina Velkého, svitej Heleny,
bola postavend nad jaskyiou, teda
nad tradicnym miestom Christovho
narodenia, bazilika Narodenia Pana
(Pruzinsky, 2005, s, 76).

pripravila Vierka Pasterova

Zoznam bibliografickych odkazov :

BACHITHATUC, Huxkonaii. Bubnus  u
apxeonoeus. Ceamo — Tpouykan Cepeuesa Jlaspa,
2006. 413c.

Cesta k Bohu. Biblicky  katechizmus
pravoslavneho krestana. Tesaloniky: Orthodoxos
Kypseli, 1994. 267s.

POT UCEK, Juraj. Biblicka konkordancia.
Banska Bystrica: Slovenska biblicka spolocnost,
1997. 716s. ISBN 80-85486-21-0.

PRUZINSKY,  Stefan.  Evanjelium  podla
Matusa 1/1. Presov: PBF PU, 2000. 411s.
ISBN 80-8068-007-8.

PRUZINSKY, Stefan. Evanjelium podla Lukdsa
/Kapitola 1-12/. Presov: PBF PU, 2005. 481s.
ISBN 80-8068-400-6.

Betlehem. In Wikipedia [online]. [cit. 2008-01-
15] Dostupné na internete: <http://en.wikipedia.org/
?title=Betlehem>
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Moj vztah k modlitbe

Myslim si, Ze modlitba v Zivote
kaZzdého pravoslavneho krestana je
velmi dbleZita. Je celkom normélne, Ze
sarozprdvame s l'ud'mi, vedieme rozne
dialégy na rdzne témy a rozprivame
sa o roéznych zbyto¢nostiach. Mnohi
z nds vSak zabtdaji na komunikiciu
s Bohom.

Akym sposobom s Bohom
komunikovat, kedZe je to duchovni
bytost? Sviti otcovia hovoria, Ze
modlitba je rozhovor s Bohom.
Dokonca ani oni nepotrebovali ni¢ iné
k Zivotu, iba byt s Bohom a modlitbu.
Ved aj samotny Isus Christos sa
modlil k svojmu Otcovi. Mnohi z nas
sa nad tym moZno nepozastavili a ani
si neuvedomili, aki majd moZnost
poprosit niekoho blizkeho o pomoc,
radu, moZnost porozpravat sa
s niekym blizkym, kto je tu vZdy pre
nds a vzdy pripraveny nds vypocut.
Aky iny rozhovor by nds naplnil
viac, ako rozhovor s Bohom? MozZno
niektori z vads poznéte ten pocit, ked

skon¢i bohosluzba v chrame a ¢lovek
je naplneny hlbokym pokojom. Podla
miia je to nezabudnutelny pocit, ktory
sa nedad ni¢im zamenit. MoZno je to
maly z4dvan raja tu na zemi.

Modlitba  neprividza  Boha
k nam, ale nas vedie k Nemu.
Modlitbou a neustilym myslenim
na Boha neddvame Sancu hriechu.
V modlitbe nachddza clovek pokoj
duSe. Podla mna kratka a dprimna
modlitba pomdZe viac ako hodinové
modlenie sa len tak bez sistredenia,
ked mame myslienky niekde inde.
Mame sa neustdle modlit a obracat
sa k Bohu, aby ndm dal silu na zépas
s hriechom. Pomaly a neustdle treba
s pocitom pokénia vyslovovat Isusovu
Modlitbu: ,,Hospodi Isuse Christe,
Syne BoZij, pomiluj mja hriSnaho.*
Tato modlitba nds bude ochranovat
pred hriechom. NaSou povinnostou je
neustdle sa modlit. Veriaci by sa mali
drzat jedného vyroku, ktory znie:
,Proste a dostanete*, nemali by sme
stracat na viere, ked

naSe prosby nebudd
hned’ vypocuté podla
naSich predstdv. Mali

by sme ddverovat
Bohu, aj ked
okamZité vypocutie

naSich modlitieb nie
je zjavné. Boh chce,
aby sme boli vytrvali
v modleni, aby sme
sa modlili stile, a
nielen vtedy, ked to
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potrebujeme. Myslim si, Ze modlitba
nie je len ta ¢itand z modlitebnika, ale
aj kratka prosba o pomoc, napr. pred
pisomkou. Mali by sme sa modlit
pred jedlom a po jedle, pred zacatim
a po skonceni price, aby ndm Boh
pomohol ju dobre vykonat. Velmi
dolezitd je aj modlitba za chorych,
zosnulych a tych, ktori potrebuji nase
modlitby.

Niet chvile ani miesta, aby sme sa
nemohli modlitebne obratit k Bohu.
Ni¢ ndm nema prekazat v duchovnom
a Uprimne modlitebnom povzneseni
srdca. Aj v kazdodennom pouli¢nom
ruchu sa méZeme modlitbou obratit
k Bohu a prosit o Jeho vedenie. Aky

je mdj vztah k modlitbe? Modlitba
je pre mna velmi doblezitd. Rannou
modlitbou prosim Boha o pomoc a silu
k prezitiu dna, cez deit mu dakujem
za vsetko, ¢o ma stretne a veCer mu
dakujem za preZitie diia a za uspechy,
ktoré som dosiahla. Podl'a miia by sa
mal kazdy obracat s prosbou k Bohu,
lebo je jediny, ktory nas stale vypocuje
a pomdzZe ndm.

Co dodat na zaver? Len to, ze
nielen chlebom je Clovek syty. Preto
nikdy nezabtidajme na najdolezitejsi
rozhovor veriaceho ¢loveka, rozhovor
s Bohom, ktory nds vzdy naplni
pokojom.

Jana Kosova, Studentka 1. ro¢. CHSS na PBF

J

Boh miluje cloveka

Boh vel'mi miluje ¢loveka a vo svojej dobrote mu vychadza v ustrety.

\S

Nepraje si, aby pre svoje hriechy zahynul a bol odsudeny. Preto v plnosti
casu poslal Svojho jednorodeného milovaného Syna Isusa Christa, nie aby
sudil svet, ale aby ho spasil (Jn 3, 17). Je na Tebe, ako sa k tejto BoZej
ponuke zachovas. Mozes ju prijat, ale aj odmietnut’; od Tvojho rozhodnutia
zavisia aj nasledky, ktoré potom z toho vyplynd. ,,Ako Ze ja Zijem, hovori
Pan Hospodin, Ze nemam zaluby v smrti bezboznika, ale v tom, aby sa
odvrétil bezboznik od svojej cesty a zil. Odvratte, odvritte sa od svojich
zlych ciest! Lebo preco mate zomriet? (Ez 33, 11). Nebud nerozumny
a neodmietaj BoZiu laskyplni prosbu. C i Tvoju ldsku k Tebe nedokézal,
ked vydal Svojho Syna na smrt na golgotskom krizi? A ¢i Pan, Spasitel
hriesnikov, nedokézal, Ze Ta miluje, ked za Teba aj za miia poloZil Svoj
~N svity, bezhrieSny Zivot? (Rim 5, 8). pripravila Zuzka Sadilkova Ve
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Dokonala laska

Keby som dokonale vyzdobila
dom nadhernymi kvetmi
a ozdobami, ale nemala dost lasky
pre rodinu, nie som ni¢ iné ako
dekoratérka.

Keby som sa lopotila v kuchyni,
napiekla tie najlepsie kolace, uvarila
gurminske Speciality a nadherne
prestrela stol, ale nemala lasku
k mojej rodine, nie som ni¢ iné ako
kucharka.

Keby som pomdhala varit jedlo
pre bezdomovcov, spievala piesne
v dome ddchodcov, ¢i vSetok moj
majetok darovala na charitu, ale
nemala by som lasku k starym
I'ud'om, ni¢ mi to nepomdze.

Keby som robila vela dobrych
skutkov, pokisila sa spravodlivo Zit, ¢i spievala v zbore a nemala Christa
v srdci, nepochopila som, o ¢o vlastne v Zivote ide.

Laska prerusi pecenie, aby objala dieta.

Laska nechd ozdobovanie a pobozka manzela.

Laska je priatel'skd aj napriek zhonu a stresu.

Laska nezavidi inym krdsny dom a tZasné auto.

Laska nekrici na deti, aby nezavadzali, ale je vdacna za to, Ze si, mdzZu stat
Vv ceste.

Laska nedava len tym, ktorf mo6Zu tiez nieCo dat, ale s radostou obdartiva
prave tych, ktori dar nemo6zu opitovat.

Laska vSetko znasa, vSetkému veri, vZdy je plna nadeje, vSetko pretrpi.

Laska nikdy neprestane.

Drahy riad sa rozbije, perlovy ndhrdelnik sa roztrhne a perly sa stratia,
zemské veci nevydrzia vecne. Dar lasky vSak zostane.

(pdvodny autor neznamy)
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Otec Jura, dakujeme!

Koncom tohto roka, v jednom z decembrovych
dni, sme sa my, ,obyvatelia“ pravoslavneho
knazského semindra oficidlne, rozlac¢ili s naSim
prefektom, otcom Jurajom Jurom, ktory odchadza na
| svoje nové posobisko — na cirkevnii obec Gerlachov.

Pri rozlicke padlo vela dakovnych slov, otée. Za
tie roky sa toho udialo vela. Boli chvile smutné aj
radostné, padli slovd napomenutia aj povzbudenia...
Za vsetko tprimné Vam dakujeme. VéaZime si Vasu
pracu, ktord ste robili na BoZiu Sldvu, nech Vis
Hospod Boh odmeni svojim blahoslovenim. Prajeme
Vam vela sil na Vasej farnosti.

Nech ani Vam, ani matuske, nechyba zdravie a pevné odhodlanie pri
dolezitej praci na vinici Christove;j.

Na mnohaja i blahaja lita!

Koledovanie v Ladomirovej

V diloch prichodu Isusa Christa
sa sedem mladych l'udia rozhodlo
riadit irmosom kénona RoZdestva
Christovho: “Christés razdajetsja,
slavite: Christos s nebés, srjascite:
Christos na zemli, voznositesja. Pojte
Hospodevi vsja zemla i vesélijem
vospojte ludije, jako proslavisja”
a svojim spevom a vinSmi priniesli
radost do rodin pravosldvnych
veriacich v Ladomirovej. Ludia
neskryvali svoju radost a prekvapenie z ich navStevy, pretoZe tento zvyk sa
uz rokmi vytratil z ich farnosti. U mnohych sa objavili slzicky z dojatia, ktoré
ale za kritku chvilu vystriedal dsmev. Nechybali ani vricne objatia a Gprimné
slov4, ktoré rozveselili srdcia a duSicky vSetkych pritomnych. Nenasytili sa len
duse, ale tieZ teld kolednikov, pretoZe ich v kaZdej rodine privitali aj s tickou
kolacov. Tento deni im vSak dal omnoho viac. Dal im nové zdZitky s Tudmi
naplnenymi BoZou blahodatou a dal im poznanie, Ze Christos sa musi neustale
rodit v nds, aby sme dok4zali naSu ldsku rozdédvat ostatnym.

Christos RaZdajetsja!
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Par slov pre otca Andreja

Z domoviny otca Cokinu
prisiel k nam na Laborscinu
mlady otec duchovny,

tichy a pokorny.

Uz na pohlad trochu iny,

a nie je to len v obleceni.

Detsky domov - miesto jeho spravovania
velka stopa tu po nom ostava.

Cez modlitby a kazdodenné sliZenie
len v kaplnke viak vidy nie je.
Najdete ho aj medzi detmi

v diskusiach, do tmy.

Co je pre neho tak typické?

Kazne rusinske,

ktoré zo srdca mu vyvieraji
a poucenie na nas vylievaju.

Dar na jazyky ma,

Jjeho srdcovkou je gréctina.

Ten, kto ho pozna aspori za mak
vie, preco je to tak.

Ked' ste s nim

zdd sa, Ze anjel na zem zostupil.
Ved' Zije tym, co kaze

a prave tym vela dokdaze.

Co zadarmo dostal, zadarmo dava,
to sa dnes uz tak casto nestava.

Je tazké v slovach ho opisat

pre jeho skromnost’ nebudeme pokracovat.
Pre tych, co este nevedia

rec je o otcovi Andrejovi.

24

Rozhodli sme sa pre tychto par riadkov
nielen v ¢ase RozZdestvenskych sviatkov.
V case narodenin otca Andreja

tridsat rokov sa prave doziva.

Aj touto formou by sme radi

za vsetko mu podakovali:

za akcie, na ktorych sa zucastnil,

za slova a modlitby, ktorymi nas posilnil.

Do dalsich rokov mu chceme zazelat”:
vela zdravia, lebo ho podcenuje,
vela Stastia, lebo nim ludi obdaruje,
vela trpezlivosti v kazdodennosti,
) C .
vela Bozej milosti,
nech rozlieva na nas dary mudrosti,
.. . .,
vela sily kriz svoj niest
a duchovne neustale rast.
Nech Ten, na pomoc ktorého sa obracia
svojou pravicou, ho tu na zemi sprevadza.

Na mnohaja i blahaja lita!
Nech vsetko dobro vo Vas otce prekvita!

S vdakou skupina BPM Medzilaborce
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Zo Zivota skupin

Je nedela 14.10.2007 a my,
mladez z Medzilaboriec, sadame do
dut a vyddvame sa do jednej okrajovej
obce v naSom okrese. Ide Svetlice, No
aj napriek tomu sa modZe pochvalit
neobvyklym architektonickym
skvostom - Chramom ZaStity Presviitej
Bohorodi¢ky. (Architektom je Andrej
Kolomacky, projektoval aj chrdm
Medzilaborciach ¢i Osadnom). Nas
obdiv trvd aj po prekroceni prahu
chrdimu, kde nds upital prekrasny
ikonostas, z ktorého sala duchovno.
Zaujimavostou je aj képia Pocajevske;j
ikony, ktoré zaZila svoje. (Pocas vojny
z nej boli vylipané ozdoby v nadeji, Ze
su to drahokamy).

Vicsina z nés je v tomto chrdme po prvykrét, Ze sme tu priSli a prijali
pozvanie otca J. Kosta, aby sme sa zicastnili na chrdmovom sviatku.
Prekvapeniam eSte nebol koniec.

Pocas utrene sme zacali pocitovat chlad (chrdm je velky a [udi zopdr), ale
ked' sa zacala Liturgia iplne na chlad zabidame. Dovodom je anjelsky spev
¢lenov Svidnickeho chéru, ktory nas svojim spevom duchovne obohatil. (Zbor
tvori len pér l'udi a kol'ko talentu im Boh nadelil).

Tak ako vZdy, otec duchovny Jan Kost mal velmi pouéni kazed. Clenovia
BPM Medzilaborce daruji do chrdmu ikonu, ako mald pamiatku na tento den.

Po Liturgii nés tunaj$i veriaci prekvapili eSte bohatym pohostenim. Tak, ako
sme ich my poteSili svojou pritomnostou. Kazdy z nas si do svojich domovov
odnésa mnoho duchovnej radosti.

Sme radi, Ze sme mohli zazit takyto obohacujuci zaZitok, s ktorym sa
prostrednictvom tychto riadkov chceme podelit so vSetkymi CitateImi Istiny.
Takto mozno ddme priklad aj ostatnym skupindm v tom, Ze treba robit misiu
aj na obciach. (Lebo aj tu Ziji ludia, ktori si misiu vdZia, dokazujeme svojou
pritomnostoumedziveriacimiZe BPMZije, anakoniec obohacujeme aj samiseba).

BPM Medzilaborce
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Oslavy sviatku svitého Nikolaja v Detskom domove v Medzilaborciach

Diia 21. 12. 2007 sa pri prile-
Zitosti sviatku svitého Nikolaja
konala archijerejskd svitd liturgia
v chrdme svitého Nikolaja v Det-
skom domove v Medzilabor-
ciach. Liturgiu sliZil Jeho Vyso-
kopreosvietenost Jan, arcibiskup
§ preSovsky. Pred zaCiatkom sviitej
liturgie postrihol dvoch chlapcov
z Detského domova na ctecov
(Zalmistov). Je to prvy stupeii

svitenia na ceste ku knazstvu.
Touto cestou Uprimne Zeldme
¢tecom Marekovi a Romanovi
vela duchovnych sil, 14sky, tr-
pezlivosti a zdravia, aby doka-
zali aj nadalej statocne sldzit
Bohu a bliZnym.

Oslavy dalej pokracovali
slavnostnym obedom a pred-
stavenim, ktoré nacvicili vy-
chovdvatelia spolu s detmi.
Na tomto podujati sa zic¢astnili
aj predstavitelia Statnej spra-

vy a samospravy, Mgr. Bibidna
Obrimc¢akova, S$titna tajomnicka
Ministerstva Skolstva SR, MUDr.
Peter Chudik, predseda PreSov-
ského samospravneho kraja, Mgr.
Margita Dordova, vedica Oddele-
nia riadenia socidlnych zariadeni
Socidlneho odboru PSK (byvalad
riaditelka Detského domova)
BPM Medzilaborce
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/~  Vdaka vasim 2% z dane, ktoré ste poukazali Bratstvu
pravoslavnej mladeze na Slovensku sme mohli uskuto¢nit’ aj tieto
akcie:

Pravidelné akcie:
Navsteva Domova socialnych sluzieb v Giraltovciach

Jednorazové akcie:

23. 2. - 24. 2. 2007 — vsenocné bdenie v Spisskej Novej Vsi + vylet do
Slovenského Raja

marec - vystava fotografii z artterapie v DeD vo Svidniku

13. 4. - 15. 4. 2007 — duchovné stretnutie v Kosiciach na Antipaschu
21. 4. 2007 - Prednes duchovnej poézie, prozy a piesne
v Medzilaborciach

1. april - 1. jun - fotosutaz Pravoslavie vo fotografii

2. 6. 2007 — Der deti v PreSove

11. 6. a 14. 6. 2007 — ndabozenska sutaz v Ulici

15. 6. - 17. 6. 2007 — duchovné stretnutie v Michalovciach
7.7.-8.7.2007 — V. put' zo Spisskej Novej Vsi do Levoce
25.7.-1.8.2007 a 1. 8. — 8. 8. 2007 — tdbor v Zdyni — skupina
Bardejov

16. 7. — 18. 7. 2007 — letné stretnutie v Kamenici so zahranicnou
ucastou

23.7.-28.7.2007 — Letny tabor v Ulici — skupiny Humenné a Snina
24.7.- 28.7. 2007 — tibor na Zemplinskej Sirave — skupina Slovinky
24. 8. - 26. 8. 2007 — put zo Sabinova do Lutiny

7.9.-9.9. 2007 — put zo Stropkova do Ladomirovej

31. 10. 2007 — vsenocné bdenie v Spisskej Novej Vsi + Co poniika jeser
z BoZej prirody

3.11. - 11. 11. 2007 — put svdtych ostatkov sv. Jana Ruského a Dimitrija
Solunskeho

24. 11. 2007 — Pravoslavidda v KoSiciach

DAKUJEME!
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