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Vitaz v El-Alamein

viaty Minas sa ucinne podielal
Sna pordzke dovtedy neporazi-
telnej Romelovej armady v Afrike
i na vitazstve nad Hitlerom. Stalo
sa to takto:

Grécko v roku 1940, v obdobi
2. svetovej vojny, zaznamenalo ttok
zo strany dvoch mocnosti: Talianska
a Nemecka. S pomocou Presvitej
Bohorodicky sa branilo. O vitaznych
bojoch Grékov sa dozvedel cely svet.
A ked barbari, Taliani a Nemci, doby-
li Grécko, tisice Grékov pokracovalo
v odboji za hranicami. Ti, ktori moh-
li, napriek velkym nebezpecenstvam
odisli do Egypta, do krajiny svitého
Minasa. Tam vytvorili prvd skupinu
gréckej armady, ktord pokracovala
v boji za oslobodenie svojej rodnej
vlasti, spolu so spojencami.

V roku 1942 hitlerovski vojaci, ve-
deni generdlom Romelom, dobyli celt
severnd Afriku a postupovali smerom
k Alexandrii. Ale ked dorazili k El-
-Alamein, utdborili sa a pripravovali
sa na utok proti mestu. El-Alamein
v arabskom jazyku znamena svity
Minas. Kedysi tam stal, nadherny
chram svitého Minasa s peknymi
freskami. Jedna z nich zobrazuje svi-
t€ho Minasa, ako vedie karavanu tiav,
ktord zachranil od nebezpecenstva.
A hla teraz, ked cez svet ovladol
strach a hroza, zvlast Grékov, preto-
Ze, ak by padla Alexandria, vyhasla
by iskierka nideje na oslobodenie
Grécka, zasahuje svity Minas a pred-
chadza totalnej katastrofe.
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O polnoci, presne vo chvili,
ked mal zacat boj, mnohi zboZni ve-
riaci zbadali svidtého Minasa vycha-
dzat zo zricanin, ako vedie tavy, pres-
ne tak, ako je namalovany na freske.
S tavami vstupoval do nemeckého
tdbora. Nie je mozné opisat paniku,
ktord v tej chvili zavladla v dovtedy
mocnej a nepremozitelnej nemeckej
armade. Neopisatelna je aj zdrvujica
pordzka, ktord tam Nemci utrpeli.
Tato hodina bola rozhodujica
a znamenala koniec Hitlerovej v§emo-
hicnosti, pretoZe odvtedy udalosti na-
brali opac¢ny spad a on bol v 2. sveto-
vej vojen porazeny. Vd'aka tomu bolo
oslobodené Grécko a dalSie krajiny.

Tento zazrak ocenili aj nepravo-
slavni Anglicania, ktori boli vtedy spo-
jencami Grékov, preto alexandrijské-
mu patriarchatu pontkli toto miesto,
aby tam bol opit vybudovany chrdm
sviatétho Minasa a zlatym pismom
napisané mend padlych synov pravo-
slavnej Cirkvi na pamiatku porazky
Nemcov a Talianov v El-Alamein.

Okolo chramu mal byt postaveny
monastier svdtého Minasa a v fiom
Skola, kde by sa ucili teolégovia a kia-
zi pre misiu v celej Afrike.

V novembri 1942 alexandrijsky
patriarcha Christoforos urobil zbierku
na tento ucel.

podla knihy SYNAXARISTIS




Svdty Konstantin a Metod

vity KonStantin a Metod boli
Srodni bratia, ktori pochadzali
z gréckeho mesta Soltin (Thessaloni-
ke). V tomto meste zilo vela Slova-
nov a ich otec Lev bol vyznamnym
byzantskym hodnostarom. Ich matka
sa volala Maria. Na zdklade vybornej
znalosti slovanského jazyka bratov
sa usudzuje, a v najnovsej dobe to
dokazujui bulharski ucenci, Ze nielen
matka, ale aj otec boli slovanského
pdvodu. Obaja bratia nadobudli vyso-
ké vzdelanie v Carihrade. Svity Me-
tod sa povodne venoval dradnickemu
povolaniu; ale neskor sa ho neocaka-
vane zriekol a stal sa jednoduchym
mnichom na hore Olymp, v pohrani¢i
provincii Mysie a Bythinie, v Malej
Azii pri pobrezi mora.

Svity Metod bol  telesne zdatny,
vojensky zoceleny, rozhodny a ener-
gicky muz. Vynikal rozumovou
bystrostou a nadanostou, ale hlavne
schopnostou pravnického myslenia,
diplomatickym a predovsetkym orga-
nizatorskym talentom. 1 napriek ne-
smiernym utrapam, ktoré ho v Zivote
postihli, dokazal aktivne pracovat ako
prekladatel, organizator Cirkvi; bol
predvidavy v politickych i Statnickych
otazkach.

Svity Konstantin sa hned po skon-
¢eni Stddia stal mnichom a bol ruko-
poloZeny na knaza. Svity Konstantin
— Cyril mal veI'mi krehké zdravie, Cas-
to bol chory, ale neSetril sa. Netinavne
sa venoval kniZnej praci, bol aktivny
v debatich a polemikach. Oslioval
nesmiernymi encyklopedickymi zna-
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lostami a priam zdzra¢nou pamitou.
Rimsky ucenec a bibliotekdr Anasta-
sius dosvedcil, Ze tento obdivuhodny
Clovek ovladal naspamit celé knihy
vyznamnych cirkevnych myslitelov.
Navyse mal tvorivého ducha, bol bas-
nikom a neprekonatelnym znalcom
jazykov.

Ked cisar a patriarcha menoval
mladSieho brata KonsStatnina, nazy-
vaného Filozof, za clena misijnej
a diplomatickej skupiny, ktora sa odo-
brala v roku 861 ku Chazarom, ktori
sa nachddzali na celom severnom
pobrezi Cierneho Mora, vyzval svoj-
ho brata Metoda na spolupracu. Svity
»Metod prerusil svoj pobyt v monas-
tieri a na priklade svojich duchovnych
vzorov odchadza, aby slazil vzne-
Senej, ale nesmierne vycerpavajicej
veci® (Ales, 1985, s. 16). O priebehu
chazarskej misie sa obsirnejsie dozve-
dame z KonStantinovho Zivota, kde
sa uvadzaja dlhé state polemik o pra-
vom naboZenstve medzi Chazarmi.
Tieto neskodr celému pravoslavnemu
svetu sluzili ako ucebnice filozofie
a teoldgie. Ked misiu ukoncili a od-
chadzali do vlasti, vyZiadal si svity
Konstantin u chazarského chana pre-
pustenie zajatcov, ¢o sa neskor opa-
kovalo aj po skonceni prvej fazy ich
misie na Morave, ale aj po navsteve
u knieZata Kocela v Pandnii.

...pokracovanie v budiicom cisle

jerej Maridan Derco

H(THHA




Zivoty svitych

T .

Sv. mucenik Julian z Tarzu

den pamiatky 21. juna

otec svitého Julidna bol pohan
a mama krestanka. Zil v meste
Anazarvi. Po smrti otca sa mama a Ju-
lidn prestahovali do Tarzu. Tu chlap-
ca nechala pokrstit a vychovavala
ho v krestanskej zboZnosti a pravde.
Ked mal Julian osemnast rokov,
zacalo sa velké prenasledovanie
krestanov a pohania chytili i mladého
Julidna. Ani napriek mnohym poctam,
darom, vyhrdZkam a udtrapdm nepri-
natili svitého Julidna, aby priniesol
obet pohanskym bdzikom. Cely rok
ho vodili po mestich Kilikije (oblast
kde zil). Sprevadzali ho nekonecné
trapenia, no Julian ostal neochvejny
vo viere v Isusa Christa. Ked mu-
Cenika priviezli do Egeje, nasilu mu
otvorili uUsta a tlacili do neho miso
a krv obetované modlam, aby tak po-
Skvrnili ¢istého a svitého sluZobnika.
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Po tejto udalosti ho uvrhli do vizenia,
kde k nemu prisla jeho mama, ktord
ho vSade pocas jeho viznenia spre-
vadzala. Prosila Pana Isusa Christa,
aby utvrdil jej syna v mucenickom
podvihu. Uprosila igemona (sprav-
cu), aby ju pustil k synovi, Ze mu
bude dohovérat, aby priniesol obet
ich bohom. Mama vsak po prichode
k svojmu synovi ho zacala utvrdzo-
vat vo viere v Isusa Christa. Po troch
dnioch priviedli Julidna s mamou pred
sud, mysliac si, Ze mama presved-
¢ila svojho syna k idolosluzbe. Ked
ju zacal igemon chvalit, ona nebojac-
ne nahlas vyznala vieru v Isusa Chris-
ta a poniZila pohanskych bohov.

Aj svity Julidn nebojacne vyznal
meno Isusa Christa. Tak sa zacalo ich
mucenie. Mame svitého odtali nohy,
ktorymi nasledovala svojho syna
od Tarzu az po Egeju a svitého muce-
nika Julidna hodili do mora vo vreci
s pieskom a jedovatymi hadmi.

Tak ukondili Zivoty sviti mucenici
Julidn a jeho zboZnd mama. Mosci
svitého Julidna vyniesli viny na breh,
kde ich blahocestivd vdova z Alexan-
drie s uctou pochovala. Neskor boli
jeho mos¢i  prenesené do Antiochije
(bolo to pocas zZivot sv. Jana Zlatous-

teho).
Svjatyj mucenice Juliane, moli Boha
o nas!
Podla knihy ,,Zitije svjatych*
sv. Dimitrija Rostovského

spracoval bohoslovec Alexander ©
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Svdté mucenice
Valéria (Kaleria),
Kiriakia a Maria

den pamiatky 7. jun

vité mucenice Valé-

: Sria, Kiriakia a Maria
zili v Cezarey Palestin-
skej, v Case panovania
rimskeho cisdra Diokle- ‘
cidna (284 - 305). Nauciac sa Christovym pravdam zanechali pohansky Zivot.
Spolu odisli na pusté miesto, kde Zili Zivot naplneny modlitbou. Prosili Boha
o to, aby sa skoncili dni prenasledovania krestanov a viera v pravého Boha
Isusa Christa bola rozsirena po celej zemi.

Po istom Case sa o nich dozvedel vladar a dal ich priviest k sebe. Nutil ich
klanat sa modlam, ale ony bez strachu a v pokoji vyznali vieru v Isusa Christa.
Za to boli predané na muky, pocas ktorych predali svoje nesmrtelné duse do rak
nasho Pana a Spasitel'a Isusa Christa.

Podla knihy \,Zitije svjatych* sv. Dimitrija Rostovského
spracoval bohoslovec Alexander ©
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Otazky a odpovede

tazka: ,,Slava Isusu Christu!
Duchovny otée, chcel by som
sa opytat, preco pravoslavni kiazi no-
sia dlhé Cierne oblecenie a niektori aj
¢ierne Ciapky?
Daniel

Odpoved: ,Mily Daniel. Krazské
oblecenie, ak je také, aké ma byt, no-
sia kilazi z dvoch pricin.

Prvou pri¢inou je, aby sa ludia
skor a l'ahsie dozvedeli o pritomnosti
a posobeni pravoslavneho knaza v ich
mestidch knazské oblecenie napoméa-
ha skontaktovaniu sa Iudi s kfiazom,
¢o pomdha pastoratnej a misijnej
¢innosti. Starec Paisij Svitohorsky
prirovnava knazské oblecenie k listiu
na strome, podla ktorého je mozné
hned spoznat, o aky strom ide. Samo-
zrejme, najdolezitejSie je vzdy ovocie,
ale aj listie ma svoj prakticky vyznam
a ucel. Podobne je to aj s oblecenim
knaza. Kniaz nim nereprezentuje seba,
ale pritomnost pravoslavnej Cirkvi,
v tom ktorom meste alebo obci.

Druhou pri¢inou toho, prec¢o kna-
zi nosia knazské oblecenie je, Ze je
velmi jednoduché. Co sa tyka farby,
tato je vidcSinou Cierna, ale pouzivajd
aj iné, napriklad biele podriasniky,
hlavne v paschidlnom obdobi. Far-
ba, forma aj spracovanie knazské-
ho oblecenia nemad byt vystredné,
ale jednoduché a skromné. Krnazské
oblecenie nema vyzdvihovat,
ani vydelovat kinaza spomedzi ostat-
nych ludi, ale iba plnit pomocny
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a prakticky ucel v préci a sluzbe kia-
za, o ktorom sme hovorili vysSie.

Ohladne knazského oblecenia
existuji v Cirkvi aj niektoré pravi-
dla. Uvediem ti dve z nich: ,,Nikto
z prislusnikov duchovenstva, nech
sa neoblieka do nendlezitého odevu
ani vtedy, ked prebyva v meste, ani
ked sa nachddza na ceste, ale kazdy
z nich nech pouzZiva odevy, ktoré
boli ustanovené pre tych, ktori patria
k duchovenstvu‘ (27. prav. 6. vSeob.
snemu).

»Kazdy prepych a ozdoba tela
su cudzie knazskej hodnosti a stavu.
Preto nech sa napravia biskupi a du-
chovenstvo, ktori sa ozdobuju lesk-
Iymi a skvostnymi odevmi. Ak v tom
zotrvaju, nech su podrobeni epitimii
spolu s tymi, ktori uZivaji vonavé
masti... Ak sa ndjdu nejaki (Tudia),
ktori sa vysmievaju z tych, ktorf nosia
prosty a skromny odev, nech budu
napravovani epitimiou. Od davnych
déb sa kazdy duchovny muz uspo-
kojil neprepychovym a skromnym
odevom, pretoze vSetko, €o sa prijima
nie z potreby, ale pre ozdobu, podlicha
obvineniu z marnivosti... Neboli v§ak
nosené ani pestré a z hodvabu tkané
odevy a na lem odevov neboli prisi-
vané obruby z inej farby* (16. prav.
7. vSeob. snemu).

jerej Stefan Pruzinsky, ml.




Prozrenije

jednej moskovskej Skole prestal

chodit na vyucovania jeden
chlapcek. Jeden tyzden nechodi, dru-
hy tyzderi ...

Telefén Lova doma nemali, a tak
sa spoluziaci, na odporicanie uci-
telky, rozhodli z4jst k nemu domov.

Dvere otvorila Lovova mama.
Mala vel'mi smutna tvér.

Deti pozdravili a nesmelo sa opy-
tali:

- Preco Lova nechodi do skoly?

Mama zarmitene odpovedala:

- On sa s vami uZ viac nebude ucit.
Bol operovany. NetspeSne. Lova
oslepol a sam chodit nemoze ...

Deti  zmikli, pozerali na seba,
ked v tom niektoré z nich navrhlo:

- Ale ved my ho mdZeme rad - ra-
dom vodit do Skoly.

-Aj domov ho budeme odprevad-
zat.

- A aj s tlohami mu budeme po-
mahat, - preruSujic jeden druhého,
Stebotali spoluZziaci.

Mamke sa do oc¢i nahrnuli slzy.
Zaviedla kamaratov do izby. Chvilu
pockali, ked v tom vosiel do izby,
hmatajic rukou, Lova s obvizom
na ociach.

Deti zmeraveli. Az teraz skutocne
pochopili, aké nestastie sa stalo ich
kamaratovi.

Lova s tazka povedal:

-Vitajte!

Kamarati ho ihned zacali zasypa-
vat slovami:

- Ja zajtra pridem pre teba a odve-
diem ta do Skoly.
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- A jati vysvetlim, ¢o sme prebera-
li na algebre.

- A ja na dejepise.

-Aja..

Lova nevedel koho ma skor po-
¢uvat, a tak len rozpacito prikyvoval
hlavou. Mame sa po licach rozkotuilali
slzy.

Ked' odisli, deti vypracovali plan
- kto kedy za nim zdjde, kto aké
predmety mu bude vysvetlovat, kto
sa s nim bude prechiddzat a kto ho
bude vodit do Skoly.

V skole chlapec, ktory sedel s Lo-
vom Vv jednej lavici, po¢as hodiny mu
potichu hovoril to, ¢o ucitelka pisala
na tabulu.

A ako tipla cela trieda, ked Lova
odpovedal! Ako sa len vsetci tesili
jeho jednotkdm, mozno este viac, ako
tym svojim!

Lova sa ucil vyborne. Dokonca
celd trieda sa zlepSila v uceni. Nato,
aby niekto mohol svojmu kamaratovi,
ktorého postihlo nestastie, vysvetlit
uc¢ivo, sam sa ho musel naudit. Deti
sa skutocCne snazili. Okrem toho, v zi-
me Lovu vodili na klzisko. Chlapec
mal velmi rdd vdZnu hudbu, a preto
spoluziaci s nim chodili na symfonic-
ké koncerty ...

Lova skoncil Skolu so zlatou me-
dailou, a potom pokracoval na vyso-
kej Skole. Aj tam sa nasli kamarati,
ktorf sa stali jeho oCami.

Po ukonceni vysokej Skoly, Lova
pokracoval v Stidiu a nakoniec
sa stal svetovo zndmym matemati-
kom, akademikom Pontrjaginym.

HETHHA
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O paleni sviecok v chrame

4
Go znamena, kedfyeriaci v chrame

pred nejakou ike@nou zapali sviec-
ku? Plamen sv1ecol%‘ktore veriaci sta-
vaji na svietniky pred ikonami v chra-
me, ma svoj osobitny vyznam. Po prvé
— vyjadruje obraz Nebeského svetla;
po druhé — znak horenia ['udskych dusi,
veriacich krestanov k Bohu, znak ich
horticej tizby privinit sa v modlitbe
a tajindch k Bozskému Svetlu Chris-
tovmu. Je to svedectvo naSej viery,
plameri lasky ¢loveka k Hospodinovi,
Matke Bozej, anjelom alebo svitym.

KaZd4d bohosluzba: sa v pravo-
slavnej Cirkvi sldziipri zapalenych
svieCkach na svietnikoch pred ikona-
mi. Tertulidn o tom@hovori: ,,U nas
sa nikdy nesldzi bezjizapédlenych svigg
¢ok; my ich vSak ne ﬂalujeme preto
aby»' me rozohnah tmu noct; 11turg1a

bezi¥Ktorého by 'sme! aj v polovici
diiafbladili v tme.* Syetlo zo sviecok
symbolizuje teda Svetlo tohto sveta,
ktorym je sdm Isus Christos. Napriklad

ta — bozskd a Iudskd. Kupoly naSich
pravoslavnych chramov st tieZ v tvare,
ktory sa podobd na plameii horiacej
sviecky — symbolizuji naSe spolo¢né
prosby a modlitby pri bohoslizeni,
prinaSané Bohu.

O svetle, ktoré je spominané v na-
Sich bohosluzobnych textoch, hovori
jasne aj apostol Pavol slovami: ,,L.ebo
Boh, ktory povedal: Nech z temnosti
zaZiari svetlo! — zaZiaril v naSich srd-
ciach, aby svietila zndmost slavy Bo-
Zej v tvari Christovej* (2 Kor 4, 6).

Svity Jan KronStadtsky o péleni
sviecok hovort: ,,Je dobré stavat sviec-
ky pred ikonami. No lepsie je prindsat
Bohu ako gbetu oheii nasej lasky
k Nemu i kbliznemu. Dobré je oboje

naraz. AleIked’: stavia$ syviecky, a lasky

k Bohu afbliznemu negmas, si skipy

l’

a 7ijeS ne g «jne, Zbytocna je tvoja
obeta.” Zapalena sv1e «a) symbolizuje

;— teda aj medlitbu vesmiaceho cloveka,

jeho udprimnoest, laskulalobetu Bohu,
jeho radosta duck%mé vitazstvo.
Svie¢ku siMVeriaci moze zapilit aj
doma pred@ikonou %itel’a Boho-

na vecerni spievame hymnus — Sv1t_e;'r®dlcky alebofktoréhekolivek svitého,

tichij. Text tohto spevu nis uci okt
7e to Svetlo, osvecujiice celéholé
ka a jeho srdce k poznanluBa)zej &%:
vy, je svetlo duchovné — Isus
Ktory je Pramefiom blahodatvné‘h@ m
la. V Case slizenia biskupa

v jednej ruke ,,trikiru‘ (toi lsvie(:‘kys) 2

a v druhej ruke , dikiru:*«(dve SViccky)u
— ked nimi iehné’l ném S ludia

hlavy Tleto ‘trl sv1e \ysym@)‘izuju

Ikullktorémufsalchce pomodlitAZapalo-
vanie sviecokda lampddok doma pred
ikonami vyjadiujenasuflaskufatprosby
IkBtymto  Syatyme Syicckyzvycajne
yvajﬁ zhotoyene zRveEeliehor vosku.
o a0 ol IR
asnepvonaye Vona¥aeisty vosk,

% ktoreh@ bysmalifbyt gvf(%y zhotove-_ A“

ne‘ ‘na@uju Cistotu ajur rlmnost na_sglg),
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Spolocenstvo so svditymi

Usilujﬁc sa o duchovny stav, pri-
kladaju krestania velky vyznam
modlitbe. Prosia navzdjom o modlitby
a veria, Ze ,mnoho zmdZe modlitba
spravodlivého* (Jk 5, 16). Zivot viak
pokracuje aj po smrti. Bolo by cudné
si pomysliet, Ze modlitby zbozného
krestana sa vzndSaju k Bohu pocas
jeho zivota v tomto docasnom svete,
ale nie potom, ked tento ,,zomrie a bu-
de s Christom* (Flp 1, 23). Skutocne,
uz epitafy, ¢iZe ndpisy na hrobovych po-
mnikoch mucenikov raného krestanstva
ukazuji, Ze l'udia od samého pociatku
prosili o modlitby za zivych od tych,
ktori presli do nebeského Kralovstva.
Cim hlbsie pozn4 krestan svoju dusu
a ¢fm jasnejSie sa osvecuje milostou
Svitého Ducha, tym hlbSie poznava
svoju hriesnost a jej protiklad: vel'kost
milosrdenstva a BoZej lasky. Takto
v flom vzrastd sucitnd laska k vSetkym
[udskym duSiam spidtanych hriechom
a modlitba za nich dostdva viac miesta
v jeho zZivote. Ak sa tak stiva vtedy,
ked clovek Zije eSte na tomto svete,
tym viac modlitba pokracuje po jeho
prechode do Kralovstva sldvy. V fiom
podla Zjavenia apostola Jana ,,vystipil
dym kadidla s modlitbami svitych z rik
anjelov pred Bohom* (Zj 8, 3 - 4).
Medzi viditeInou, pozemskou Cirk-
vou a neviditeInou, nebeskou, jestvuje
nepretrzité modlitebné spojenie, a preto
kazdy den roka je zasviteny pamiatke
svitych, zndmych podla mena. O ich
asketizme sa rozprava v cirkevnych
piesiiach, ktoré boli o nich napisané.
My prosime o ich modlitby. Takto
sa uskutociiuje vyzva Pana: ,Pamitajte
na svojich vodcov, ktori vam hovorili
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slovo BoZie; a pozerajic, aky bol ko-
niec ich Zivota, napodobriujte ich vieru*
(Zd 13, 7).

Oslavujic duchovny boj a vitazstvo
svitych, Cirkev v skutoCnosti oslavu-
je spasiteIné ciny BoZie, poOsobenie
Svitého Ducha, pocituje spdsu, ktord
sa v nich uskutocnila, a o ktord sa cle-
novia bojujicej Cirkvi este len usiluju
(Flp 3, 12, 14).

Prvé miesto medzi svitymi zaberd
Preblahoslovend a sldvna Madria, vzdy
Panna, Bohorodicka (Lk 1, 25, 48).
V nej, vo svitom Janovi Bohoslovcovi,
ktorf viedli panensky Zivot, a tiezZ v ich
nespocetnych nasledovnikov, sa panen-
stvo povysilo opit do tej slavy, ktord mu
podla prirodzenosti patrila do padu do
hriechu (Gn 2, 25). Druhym spdsobom,
inou cestou krestanského Zivota je mnis-
ska askéza pre tych, ktorf maju k nej po-
zvanie Mt 19, 11 - 12; 1 Kor 7, 7).

Uctievanie svitych a zivé modli-
tebné spojenie s nimi je Zivou skuse-
nostou Cirkvi. Ti, ktori nemaji tdto
skdsenost, tazko pochopia spolocenstvo
so svitymi ako modlitebné spolocen-
stvo. Podla vSetkého, iba stato¢nost ich
zadrziava od tvrdenia, Ze sa pravosldvni
klariaji Panne Marii, svitym a ikondm,
to jest od “falo$ného svedectva®. Cirkev
sa nikdy neklafala ni¢omu okrem
Svitej Trojice, Otca i Syna i Svitého
Ducha. Sviti a vSetko, cez ¢o pdsobi
Bozia milost na ¢loveka, sa uctievaju,
ale sa nezboziuju, to jest, neddva sa im
Ucta, akd patri Bohu.

Prevzaté s knihy AKO VERIME
Arcibiskup Pavel

pripravil bohoslovec Zdenko Varga
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Pre dneSného, mladého, pravo-
slavneho krestana je velmi tazké
orientovat sa v sucasnom uponahla-
nom svete. N4jst skupinu l'udi, ktorad
by rozumela danej problematike,
zdielala Zivotnd filozofiu a pomahala
nevybocovat z tej spravnej ces-
ty, je takmer nemozZné.

No nastastie tu boli
Tudia, ktori sa rozhodli
zmenit to a zalozili vyni-
moc¢nd organizaciu Brat-
stvo pravoslavnej mladeZe na
Slovensku, ktora spada do celo-
svetového zdruZenia — Syndesmos.
Je to skupina zdruZujica mladych pra-
voslavnych I'udi na celom svete, ktorej
cielom je oslava Boha.

Mnohi o nej eSte nepoculi, pre-
to je priam nevyhutna spoluprica
zo strany duchovenstva, ale aj star§ich
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veriacich.

PretoZe mladi sa ti, ktori tvoria

budicnost cirkvi, preto je potrebné
v nich vypestovat zdravé krestanské
jadro a viest ich v Zivote tym spravnym
smerom.
No ked sa praca s mladymi vy-
trati, do chrdmu uZz nepride nova
generdcia a ti stari tu nebudu
navzdy pretoZe aj ich si raz
Boh povola.

A tak nestrdcajme trpez-
livost, pretoZze viem, Ze je to
tazka préca, ale majme na pamiiti,
ze aj z malického hor¢i¢ného semien-
ka, ktorym sa mlady clovek mdze zdat,
jedného dna vyrastie velikansky strom,
poskytujici tienl prave vtedy, ked to
budeme najviac potrebovat.

Markella
HOTHHA




Detska stranka

Klamstvo sa nevyplaca

Lenka a Simonka boli velmi dob-
ré kamaréitky. Poznali sa uz od
skolky a aj teraz, ako Skolacky, travili
spolu dost Casu.

Dnes mali v Skole celkom nena-
roc¢ny defi. Vela spoluziakov chybalo
kvoli chorobe, preto ucitelia novu
latku ani nepreberali, okrem sloven-
¢inarky. Potrapila Ziakov zamenami.
Poprosila Simonku, ¢i by zaniesla
ulohy spoluziakom, ktori byvaju
na ich ulici. Simonka vSak nemala
chut venovat celé popoludnie vy-
svetl'ovaniu uciva tym, ktorych aj tak
nema prili§ v laske. Mala iné plany.
Chcela sa radSej bicyklovat, a preto
pani ucitel'ke zaklamala, Ze nema Cas.
Ta si musela ndjst iného obetného
baranka. To vSak uz Simonku nezau-
jimalo. Iba Lenka sa zacudovala: ,, Ty
si teda leniva! Zmenila si sa!*

Simonka si poznamku nevs$ima-
la, len sa spytala: ,,P6jdeS poobede
na ihrisko?*
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,Nemodzem. Musim pomdct ma-
micke. Slubila som jej, Ze vycistim
kvetinovy zahon od buriny.*

»Nepockd to? Ja sa vZdy nejako
vyhovorim, ked mama chce, aby som
jej pomohla. Poviem, Ze sa musim
ucit a hotovo*

,» 1o ta vdbec netrdpi, Ze tvoja ma-
micka je z tolkej roboty urcite unave-
nd a Ze jej navyse klames?*

,Veru, neraz som sa uz do svojho
klamstva zamotala a nepamitala som
si, komu som ¢o navravela. Ked mi
na to mama prisla, poriadne sa nahne-
vala a za trest som musela urobit este
viac ako predtym...*

Aj ked nas rodicia Casto napo-
minaji, aby sme nerobili to, ¢i ono,
nemyslia to zle. Len chcu, aby z nas
vyrastli statoéni ludia. Ktori nevidia
len seba, ale pomdZu aj druhym.

Aké bolo pokracovanie tohto pri-
behu?

Simonka behala po vonku nalahko
oblecend. Ochorenie na seba nedalo
dlho cakat teraz ona lezala v posteli
a potrebovala pomoc. Lenka ju s ra-
dostou navstivila a povysvetlovala
ucivo, ktoré bolo v Skole nové. Si-
monka si az vtedy uvedomila, Ze svet
sa netoc{ iba okolo nej, a ked niekomu
pomdze, vrati sa jej to dvojnasobne.

Tak ¢o deti? Aj vy ste zistil,
Ze klamstvo sa nevyplaca?

podla pribehov Danky Mikldankovej

pripravila Andrea Gmotricovd
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Rady blazZeného Augustina

Dve ¢innosti robia ¢loveka naozaj
slobodnym, ako o tom pisal svity
Augustin. Sd to dva vyrazy zlutova-
nia:

1. Odpust a bude ti odpustené

2. Daj a dostanes.

Ked sa modlime, vicSinou Boha
o nie¢o prosime. Stojime pred Nim
alebo niekedy aj klacime a so sklone-
nou hlavou si uvedomujeme, aki sme,
placeme v nddeji, Ze ndm nieco z toho,
o ¢o prosime,
milosrdny
Hospodin
daruje.

Co si od
teba Ziada
hladny, bied-
ny clovek?
Odpoved je:
chlieb. A ty
¢o chces od
Boha? Predsa
Christa! Ved
On sam po-
vedal: ,,Ja som Zivy chlieb, zostupujici
z neba.”

Chces, aby ti odpustil? Tak odpust
aj ty!

Chce$ mat nédej, Ze nieco dosta-
nes? Potom daj aj ty!

Chces, aby tvoja modlitba ,,letela*
az k Bohu? Prijmi jej kridla — pOst
a almuZnu.

Materidlne hodnoty vSak Cclove-
ka nemdzu urobit $tastnym. Clovek
je spravca hmotného bohatstva, ktoré
ma tu — na zemi. MoZe ich vyuZivat
vo svoj prospech, no mal by mat vidy
na pamiti to, Ze Hospodin dal tieto bo-
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hatstvd kazdému rovnako a kazdy ma
pravo a moznost ich vyuZivat pre svoj
uzitok, ale tak, aby nebol poSkodeny
niekto iny, lebo vSetci su rovnaki pred
Bohom.

KaZdy je stvoreny na BoZi obraz
a BoZiu podobu. Ak niekto zo svojho
majetku neddva milodar tym, ktori
to potrebuju, ten neZije v jednote s Bo-
hom. Neplni BoZie prikdzanie o laske
k bliZznemu.

Dévaj ale
dobry pozor!
Nedomnievaj
sa, ze stadi
jednoduchsie
zachovdvat
pOstne  pred-
pisy. Nie je
ucinné konat
pokénie 70
svojich  hrie-
chov, ked
z toho nemd
uzitok eSte
niekto dalsi. Istotne nieCo pri poste
odmietne§ zo svojej bohatej stravy.
Ale ddvas to nieckomu z tych, ktori ne-
majui ni¢? Posti sa tak, aby si sa mohol
nasytit radostou z vedomia, Ze tvoje
jedlo napliia Zalidok hladného.

Vyvaruj sa toho, aby si rozddval len
preto, Ze ta potrebni svojimi prosbami
unavuju a chees sa ich len zbavit. D4-
vaj s vedomim, Ze to, ¢o davas — ddvas
chudobnym bratom Isusovym. Ved
Stedrych darcov miluje Boh.

Pripravila: Andrea Gmotricovd
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Lubiaca dcéra

jednej zemi platil taky zékon,

ktory hovoril o tom, Ze ak niekto
nieCo ukradne budd mu odtaté obe
ruky. Raz sa vSak stalo, Ze bol pri
kradeZi prichyteny velmoZa — carov
oblibenec. Nedalo sa ni¢ robit, obl'd-
benec — neobltibenec, zakon bol zakon
a platil pre vSetkych rovnako.

Co sa viak nestalo. Deii pred tym,
ako mal byt vykonany rozsudok,
sa na carskom dvore objavilo malé
dievcatko a so slzami v ociach
sa domahalo ist k carovi. StraZe vypo-
¢uli jej prosbu a predviedli ju priamo
k nemu. Dievc¢atko padlo pred moc-
ného vladara a zacalo eSte viac plakat
a prosit, aby jej otcovi neodtali ruky.
Nech radSej odtnd je;j.

Car mal sam deti, preto sa mu
vel'mi zapacilo, Ze malé dievcatko tak
vel'mi Idbi svojho otca.

,INo dobre, nech je teda tak, ako
prosiS, ale vec Ze az kym nebude
vykonany trest stile mdzeS odvolat
svoju prosbu. A ja uSetrim tvoje ruky
a potrestam otca.*

Na druhy deni odviedli dievcatko
na popravisko. Na strede dvora stal
krvou postriekany dreveny kmen
a pri flom bol kat s mecom v rukach.
Ked to dievCatko uvidelo, zbledlo
a na mindtku posmutnelo... No skoro
prislo k sebe, podislo bliZsie ku klati-
ku a poloZilo na ne svoje malé chudé
racky. Nevyronila ani jedind slzic¢-
ku, ani vtedy ked jej kat privizoval
ruky koZenym remienkom. Vsetko
bolo pripravené. Zobral me¢ do ruk,
natiahol sa a udrel. No udrel tak,

Ze sa nedotkol ani len jedného prsta
6/2009

na jej ruckach.

,Car udeluje tvojmu otcovi mi-
lost*, povedal kat a odviazal diev-
catko.

V tej chvili sa objavil otec die-
vcatka, rozbehol sa k nej. Zacal jej
bozkavat ricky a so slzami v ociach
ju prosit o odpustenie.

Hned na druhy den vladar prikazal
zmenit ten stary a brutdlny zdkon.
A na pamiatku tej udalosti, o sa sta-
la, dal postavit uprostred popraviska
krdsny mramorovy stlp, kde bolo
zlatymi pismenami napisané to, ako
dcéra z nekonecnej lasky k otcovi
bola ochotnd obetovat za neho aj svoj
Zivot.

A na konci boli napisané este tieto
slova: ,.Stastny je kazdy otec, ktory

1¢¢)
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ilé deticky, v tomto ¢isle Istiny
mame pre Vs

na adresu:

Precitajte si
zasifrovany odkaz

v lupenioch tohto
kvetu. Pismenka
vSak musite pozorne
popreskakovat

a postupovat’ tak,
ako to ukazuje
Sipka... ak budete

postupne pokracovat

kazdym druhym
pismenkom,
dostanete znenie
tejto ulohy.

pripravené ~.
nové dlohy. Za ich vyrieSenie moZete =
ziskat pekné ceny, tak nevdhajte
a smelo sa pustte do rieSenia! Staci
len ozaj malo: poslat ndm rieSenia
s vaSou adresou do redakcie Istiny

~.
Istina,

080 01

Bayerova 8,
Presov.
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Budik, ktory
kazdé rano budi
nasho Istinkacika
a Istinku do skoly,
skryva jedno
slovicko. Spravne
znenie dostanete,
ak pridelite

k chybajucemu
¢islu to spravne
pismenko. Takze
akée je to slovo?
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Uhadnite aky je to obrdazok. Pomoézu vam vsak cisla, ktoré postupne
pospdjajte a obrazok si potom vymalujte.

It

.n_q

Pokuste sa pozbierat' v tomto nahrdelniku rovnaké goralky, ktoré
ukryvaju casté ludské hriechy. Pospdjajte pismenka a zistite tak, aké
slovicka su tu skryté.

Na vaSe rieSenia sa uz teraz teSia kamarati Istinkacik s Istinkou, ktori
odmenia nejedného z vis.

Ulohy pre vas pripravila Adka Gmotricovd
6/2009 17




Pricezna

ol raz jeden krél, ktory mal je-

dind, velmi krasnu a mimoriadne
muidru dcéru. Princeznd vSak bola
postihnutd akousi tajomnou choro-
bou. Spolu s princeznou ristla aj jej
choroba. Boleli ju ruky i nohy, slabol
jej zrak i sluch. Ani jednému lekéarovi
sa nepodarilo vyliecit ju. Raz priSiel
na kralovsky dvor akysi starec, o kto-
rom sa hovorilo, Ze pozna tajomstvo
Zivota. Vsetci dvorania sa k nemu
ponéhlali a Ziadali ho, aby pomohol
chorej princeznej. Starec podal diev-
¢atu prikryty pruteny kosik a povedal:
»Vezmi si ho a staraj sa onho. To ta
uzdravi.*

Zvedava princeznd koS otvorila
a to, ¢o v niom videla, ju ohromilo.
V kosi lezalo dietatko znetvorené eSte
bolestnejSou chorobou, ako bola jej
vlastna.

Princeznd to dojalo. I napriek bo-
lesti vzala dieta do narucia a zacala
sa on starat. Mesiace sa mifali. Ne-
myslela na ni¢ iné. Kimila toto dieta,
laskala sa s nim, usmievala sa nan,
po nociach nad nim bdela, neZne
sa mu prihovérala. Nedbala na nic,
i ked ju to stdlo vela ndmahy.

Po siedmich rokoch sa stalo
Cosi neuveritelné. Raz
réno sa dieta usmia-
lo a zacalo chodit.
Princeznd ho vzala
do narucia a zacala
s nim tancovat, smiala
sa a spievala. Lahunkd
a krésna, ako ju uz ddvno
nik nevidel. Bez toho, aby
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si to vSimla, uzdravila sa aj ona.

Pane, ked som hladny, posli mi
niekoho, kto sa potrebuje najest’;

ked som smidny, posli mi nieko-
ho, kto potrebuje vodu;

ked mi je zima, posli mi niekoho,
kto sa potrebuje zohriat’;

ked trpim, poSli niekoho, koho
treba potesit;

ked mdj kriz otazieva, pomdZ mi
niest kriz druhého;

ked’ som chudobny, prived mi nie-
koho, kto je v nddzi;

ked nemam cas, posli mi niekoho,
komu treba pomdct;

ked stracam odvahu, posli mi nie-
koho, koho treba povzbudit;

ked potrebujem, aby ma niekto
pochopil, posli mi niekoho, kto u miia
hl'ad4 pochopenie;

ked by som chcel, aby sa niekto
o miia postaral, poSli mi niekoho, aby
som sa onho postaral ja;

ked myslim na seba, obrdt moje
myslienky na druhého.

pripravila Zuzana Repkovd
prevzaté z knihy BRUNO FERRERO:
Tajomstvo cervenych rybiek

HETHHA




Blahoslovenejsie je davat’ ako dostavat

Kaid}’/ z nés sa potesi, ak mu niekto
nieCo podaruje, ¢i kipi. V tom
okamihu je Stastny a rozmys$la, ¢im
si to zasluZzil. Velakrat je to pri nejakej
prileZitosti, narodenindch, meninich
alebo nejakom inom sviatku.

Ale stdva sa aj to, Ze ¢lovek nieco
dostane len tak, z lasky. A prave las-
ka je tou hybnou silou, ktord nabada
¢loveka k dobrote, ochote a pomoci
bliznemu. Postiva nas stile dopredu.
A ntti nds mysliet nie na seba,
ale na svojich kamaréatov, ro-
dinu ¢i priatelov.

Dostat  je pekné,
ale aké krasne je
davat. Aké krasne
je vidiet v ociach
druhého  radost,
§tastie a smiech. [
Aké krasne je nie-
komu pomoct bez
toho, aby sme za
to nieco ocakiva-
li. Ved aj apostol
Pavol sa prave tymito slovami: ,,Bla-
hoslovenejSie je ddvat ako dostavat™
(Sk 20, 35) lucil so starsSimi v Efeze
a nabédal ich, aby sa nimi riadili. Bol
zivym prikladom toho, Ze za svoju
tazka fyzickd pracu ni¢ neocakaval,
hoci mal na to narok. Pracoval hlavne
preto, aby pomahal tym, ktori ho na-
sledovali a tym, ktori to potrebovali.
Nehovorime len o materidlnej pomo-
ci, ale hlavne duchovnej, cez ktoru
sa pribliZujeme k Bohu. Niekedy sta-
¢, aby sme cloveka vypoculi, poroz-
pravali sa s nim, ¢i poradili mu v jeho
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trdpeni a on si to neskutocne ceni,
Ze sa onho niekto zaujima, Ze nie je
sam.

Aj takto sa krestan pribliZuje k Bo-
hu. Takto napliia prikdzanie o laske
k bliznym a stidva sa blazenym, lebo
nezabuda na druhych a Boha. Milu-
jeme svojich bliznych a tym aj Boha.
Lebo kto nemiluje svojho bliZneho,
nemiluje ani Boha. Ako moZeme
povedat, Ze milujeme Boha, ak nepo-

mozeme ¢loveku v nidzi, ak je to
2\ Vv naSich sildch?
Mali by sme sa ¢o
najviac snazit poméa-
hat a hlavne davat.
Davat vsetko, o ¢om
'y si myslime, Ze pomd-
z »3,, 7e ¢loveku v jeho
"-:;’5,-\;? problémoch
R, a duchovom
2'~ napredova-
ni. Niekedy
staéi aj dsmev,
¢i milé slovo alebo pria-
tel'ské povzbudenie, ¢i pohladenie.

Nebudme nevsimavi a zamysli-
me sa, ¢i vokol nés nie je niekto, kto
sa pomaly topi v problémoch a hl'ada
slamku, ktorej by sa mohol chytit.
Otvorme o¢i a uvedomme si, Ze po-
zemsky Zivot je kratky, ale ten vecny
je ozaj ve¢ny. Tak verme a konajme
tak, aby cesta k nemu bola plna
dobrych skutkov, ktoré nis zavedu
k jednoznacnému cielu — Carstvu
Nebeskému.

Monika Horvatovd
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Recepty

Orechova natierka
orechy

cibula

olej kecup

sol’

Cierne korenie

Zomelieme vlasské orechy, priddme
nadrobno  nasekani  (nastrihani)
cibulu marinovand v oleji, kecup, sol
a Cierne korenie.

Zapekana ryba

filety pangasius (mozu byt aj iné)
mrazenu zeleninovu zmes (podla chuti)
cibula

cesnak

olej

Cierne korenie

sol’

grilovacie korenie

Filety poukladdme do zapekacej
misy, okorenime, pridime zeleninu,
cibulu nakrijani na mesiaciky
a polejeme olejom, ktory sme pred
tym zmieSali s rozotretym cesnakom a
dame upiect.
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Bananovo-kakaovy kolac

Cesto

3 % pohara hladkej muky

3 CL prasku do peciva

1 CL sédy

1 CL soli

2/3 pohara oleja

1 1/3 pohdra cukru

Y pohara vody

2 pohare zmixovanych bananov

Plnka

350 g stuzeného rastlinného tuku
100 g granka alebo podla chuti
2 PL rumu alebo rumova aroma
pikantny dzem, ribezlovy alebo
marhulovy

cokoladova poleva

Ruru vyhrejeme na 200°C. Vsetky
suroviny na cesto zmieSame, plech
vylozime papierom na pecenie a upe-
¢ieme korpus. Kym korpus vychlad-
ne, pripravime si plnku. Dokladne
zmieSame tuk, granko a rum. Korpus
rozkrojime na 2 pléty (ak je pre vés
krijanie menej pohodlné, mdzZete
upiect namiesto jedného dva platy)
natrieme dZemom a plnkou, prikyje-
me druhym pldtom, natrieme plnkou
a polejeme cokoladovou polevou.

pripravila Markella
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Zo Zivota skupin...

Dﬁa 4. aprila 2009 sa v Medzilabor-
ciach uskutocnil uZ S$tvrty rocnik
Prednesu duchovnej poézie, prozy
a spevu. PribliZzenie duchovnej krasy
pravosldvnej viery prostrednictvom ho-
voreného slova ¢i piesni oslavujicich
Boha sa ndm s Jeho pomocou podarilo
naplnit aj tentokrét.

Vsetci sme sa opit ziSli v Detskom
domove sv. Nikolaja, ktory sa na jeden
Gzasny deni stal aj naSim domovom.
Po prezenticii prednaSajicich i poslu-
chacov sme sa uchylili do kaplnky,
kde sme sa spolocne pomodlili moleben
na prizvanie pomoci Svitého Ducha.

Po modlitbe nds svojim milym,
velkoduSnym a zdroven aj dsmevnym
slovom privital otec Andrej Gont.

A prednes sa mohol zacat. Moderé-
torka, mladezniCka Tanka MihaliCova,
eSte raz privitala vSetkych zicastnenych,
vyhlasila sdtazné vekové kategérie
a pravidla sutaze. Trojclennd porota,
pozbierand z rdoznych kitov vychodné-
ho Slovenska mala naozaj tazka tlohu.
Vsetci dc¢inkujici, mali i velki, boli
skveli.

Po odzneni vsetkych prispevkov
na nas uz v jeddlni cakal chutny obed

®

hut-

i pecené dobrb?y, naaktof}’/ch si po
nal nejeden mlstny jazycek.

Po ,,obediiajSej prestivke* sa po-
dium zaplnilo vSetkymi ucinkujicimi
a predsednicka poroty matuska Mgr.
Vierka Janockovd, vyhlasila vysled-
ky. Nikto nezostal neoceneny. Kazdy
z nés si domov odnéaSal vzicne dary.
Ucinkujiici — povzbudivé slova & rady
od poroty, a my — v hladisku — radost-
né srdiecka, potesené kazdym jednym
vystipenim.

Velké DAKUJEME patri skupinke
BPM Medzilaborce za organiziciu
celého podujatia, naddhernd vyzdobu,
aj milé Usmevy Ziariace na ich tvé-
rach; vSetkym kuchdrom za dobroty,
po ktorych sme sa oblizovali eSte
tyzden; Detskému domovu nie len za
priestory, ale aj za otvorend ndruc,
ktorou nés privital. V neposlednom
rade posielame svoje ,,Dakujeme*
aj Hospodinu, ktory ndm pomohol toto
podujatie zorganizovat.

Uz teraz sa teSime na dal$i rocnik
sitaze © !!!

6/2009
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Je krasne nedelné rano, skoro
ni¢im sa nelisi od ostatnych ran.
Ale predsa nie¢im 4no, najmi pre nas
Zeny. Je 3. nedela po Pasche — Nedela
Sv. Zien myronosic a my Zeny mame
svoj sviatok.

TeSime sa do chramu, pretoZe tam
vraj na nds cakd malé prekvapenie.
Aké? To ndm nase deti, ktoré si ho pre
nds pripravili, neprezradili.

Zacali sme ako obycajne svitou
liturgiou v Nechvalovej Polianke.
Pretoze tam nemame deticky, pomoh-
li sme si, ako sme vedeli. Duchovny
otec so svojou matuskou a mamou
zaspievali Zienkam piesent Ni¢ hlibo-
kaja, pri poctuvani ktorej behaji po
chrbte zimomriavky, a potom kazda
zo Zien dostala mald sladkost.

Potom sme sa presunuli na obed-
nicu do obce Pichne, po ktorej si uz
tunajSie deti spolu s matuskou pripra-
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vili kratky program. Bolo to po pr-
vykrat, preto sme mali trosku trému,
ale na buduci rok sa budeme snazit
urobit to eSte lepSie. Bolo krasne
pozerat sa na naSe deti, ktoré brali
pripravu velmi vazne a na vystipeni
si dali zdlezat. Kde — tu sa v o¢ku zali-
gotala aj slzicka pri pohl'ade na ne.

Velka vdaka patri Bohu, Ze ndm
dovolil stravit nedelu prijemne
a hlavne spolu. Dovolim si odovzdat
jeden maly odkaz pre vSetkych: Vset-
ky Zeny si zaslizia nasu lasku za ich
trpezlivost, silu, mudrost, cit a vytr-
valost. Nik nevydrzi bez slova tol'ko
ako Zena, a preto si davajte velky
pozor, aby ste nerozplakali Zenu, lebo
Boh pocita jej slzy.

Christos Voskrese!

MatusSka Maria
HEOTHHA




krasny slne¢ny den, 24.

mdja, sa v Lukove kona-
la tajina prvej svitej spovede.
Deti, ktoré sa ju chystali prijat
sa niekolko mesiacov usilovne
pripravovali na prijatie tejto ta-
jiny. Pocas dlhej pripravy ich
viedla pani Karchovd, ktord
sa detom trpezlivo venovala.

V sobotu pred svitou spove-
d'ou sme sa vSetci stretli v chrame,
kde néds uz cakal otec duchovny
Pavol Pidani¢. Rozpraval de-
tom o velkej obeti Isusa Christa,
Ktory sa vydal na kriZz za naSe
hriechy. Rozpraval o ustanoveni
svitej Eucharistie, o velkej laske
Boha, Ktory nas miluje a vzdy
nds prijme do svojho ndrudia,
ked cinime pokanie. Hriech je
poskodenim nasho vztahu s Bo-
hom. Spovedou, ktord predchad-
za Uprimne pokénie, ndm Boh
odpuista hriechy. Boh nas prij-
me tak, ako milosrdny otec prijal
kajiceho sa marnotratného syna.

Vnedelunasvitejliturgii vsetci
s radostou pristapili k prijimaniu
a naplneny blahodatou sa vratili
do svojich domovov, z ktorych
sa urcite budd casto vracat do
chramu.

Za trpezlivost, lasku, ochotu
a Uprimny umysel priviest deti
na cestu k Bohu patri otcovi Pi-
danicovi a pani Karchovej velka
vdaka a moje modlitby.

Valika
6/2009
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Pisal saden 03. mdja 2009 a nasa cirkev si pripomi-
nala nedel'u Zien myronosic. Na niektorych PCO
je to uz mozno chvéala Bohu tradicia a inde, kde zno-
va oziva BPM, sa zavadza pekné pripomenutie tohto
sviatku. O ¢om hovorim? O obdarovani Zien kvetom.
Nasa skupina v Medzilaborciach kazdy rok nav-
Stivi niektordi  PCO vo svojom arcidekanate
a takto necakane potesi Zeny v chrame. Po minulé
roky to boli Rokytovce a Palota. Tento rok sme
sa rozhodli vniest trochu radosti do Medzilaboriec.
Zacali sme najprv v naSom Detskom domo-
ve sv. Nikolaja (kde mame okrem nasej du-
chovnej a morédlnej podpory, o. d. Andreja,
aj niekolkych aktivnych mladeznikov). Kaplnka
bola, ako vzdy v nedelu, plnd. Na konci liturgie
Zeny a dievCata dostali kvety a sladkd cokoladu.
Hned' sme sa ponahlali do chramu sv. Ducha v meste.
Po ukonceni liturgie sme v spolupréci s o. d. Alexan-
drom ,rozbalili* nase malé prekvapenie. Pod vede-
nim nasej mladeznicky Michaely sme si spoloCne
pripravili kratky program venovany Zendm. So scend-
rom ndm pomadhala Eva a p. Regriitova. V programe
sme sa snaZili skibit silu hovoreného slova so silou
dojemnych piesni. Dopadlo to nad naSe ocakavania.
Ani jedno pritomné Zenské oko neostalo suché. A sl-
zicky sme videli zdobit aj o¢i panov kuratorov.

Co k tomu dodat? Niekedy sa ani ti naj-
krajsia kazen nedotkne ludského srdca tak,
ako slova basne & piesne. Zeny odchadza-
li domov s kvetom, a my s dobrym pocitom.
Este nedavno, by bol malokto z nas, mladeznikov
BPM, ochotny postavit sa a vystipit pred Tudi
v chrame. To, ¢o sa niekedy zdalo byt nemoznym,
dnes je, aj vdaka podpore duchovnych, skuto¢nos-
tou.

Niektori z vas by mozno ocakavali nejaky ,,po-
riadne kvetnaty* zaver. No ja radSej pouZijem slova
niekoho mudrejSieho ako ja... Jeden starec povedal:
»Ked Clovek len hovori a nema skutky, podoba
sa stromu, ktory ma kvety, ale nema plody.* Preto
nech je vzdy milé slovo spojené s Cistym skutkom.
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Ked’ sa oteplilo, rozhodli sme sa,

7e poOjdeme niekam von trochu
sa vySantit..

V piatok na ndboZenstve nam
naSa mlddezniCka Lenka oznamila,
Ze v sobotu pdjdeme opekat. Dohodli sme
sa, ze sastretneme o 14.00 hodine prinasom
chrame v Stropkove. Vsetci sme sa velmi
tesili, len sme sa modlili, aby neprsalo,
lebo opekanie by sa muselo odlozit.
V sobotu rano sme boli radi,
7e je krasne pocasie a Ze chvdla Bohu
sa naSe opekanie nebude odkladat.
Niektori mladeZnici prisli ku chramu skor,
aby nemeskali.

Ked' sme uZ boli vSetci, vybrali sme
sa na chatu. Kazdy mal na pleciach
ruksak, v ktorom boli $pekaciky, slanina,
chlieb, zelenina a iné dobroty. Jeden
mlddeznik ndm chybal, mysleli sme
si, Ze sa rozhodol ostat doma, tak sme
sa vybrali bez neho. Po ceste ndm zavolal
a pytal sa, kde sme. Povedali sme mu
miesto, kde sa nachddzame a pockali
sme na neho. Na ceste na chatu sme isli
okolo koniarne, kde sa pasli kone. Aj oni
si uzivali krasne teplé pocasie. Na chatu
sme priSli unaveni, lebo cesta bola dlha
a namahava.

6/2009
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Po kritkom oddychu sme isli
do lesa na drevo, aby sme mohli rozlozit
ohen. Najprv sme mali trochu problém.
Ohent sa nechcel rozhoriet. Ujala
sa toho mladeznicka Nika a jej sa podarilo
ohenn zalozit, tak sme mohli zacat
opekat. Kazdy mal svoju vlastni palicu
na opekanie. Stalo sa, Ze niektorym
spadol SpekdCik do ohna. Vybrali
sme ho a zjedli. Aj napriek tomu,
Ze bol v ohni, bol vel'mi chutny.

Ked' uZ boli naSe Zalidky plné, isli
sme sa do lesa hrat schovavacky a trochu
si pobehat pomedzi stromy. Na oblohe
sa zrazu zjavili sivé mraky, schylovalo
sa k burke. Zbalili sme sa a vybrali
sa na cestu domov. Na Ondave sa konali
rybarske preteky, mali sme na plane
sa tam pozriet, ale pretoZe zacinalo
kropit, pondhlali sme sa domov,
aby sme nezmokli. Kazdy z nas bol
unaveny, ale nikto nelutoval, Ze bol
na opekani.

Dohodli sme sa, Ze takéto opekanie
si uréite zopakujeme. Dakujeme Bohu,
Ze ndm vydrzalo pocasie a za to, Ze sme
sa zdravi vratili domov.

pripravil mladeznik Daniel
25




s témou
NASI NAJMLADSI A -
NAJSTARSI V CIRKVI (=]

PRAVIDLA SUTAZE:
-neupravené foto zo Slavenska zachycujtice nasich najmiadsich, alebo nasich najstarsich

(resp. obe skupiny) v cirkevnom prostredi, Maximdine 2 fotografie z jednej rodiny.

0d 15. 8. sa moete 2apojit aj do intemetového hlasovania a vyhrat niektord 20 zaujimavych ciena NS REN

| 1. NAJVHODNEJSOU FORMOU na e-mailovej adrese:
sutazbpm@gmail.com (format *.jpg)

2. na postovej adrese:
Bratstvo pravoslavnej mladeze na Slovensku
Foto sttaz

” Bayerova 8

08001 Pregov
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m Setafimovl Sarovskom
OO A0 hod — akafist ksvatému Serafimovl Sarovském

Sabota 1. 8. 2009
01.30 hod. — modlttby pre svatym Frijimanim
02.30 hod. — prvd svitd liturgla
04.00 hod. — prestavka a obZersivenle
05.00 hod. — akafist k divotvornej Pocajevske) E
i 07.00 hod. — druhd svatd liturgla
08.30 hod. — obchod okolo ¢ hramu
Bratstvo pravosldavnej mladeze na Slovensku Syndesmos
skupina v Michalovciach
v spolupréci so skupinou v Zemplinskej Sirokej
organizuje
detsky letny tabor
Kde: Stola (pri Poprade)
Kedy: 25. — 31. 07. 2009
Pre koho: deti od 7 — 15 rokov

Cena na osobu: 80 € /2410,08 Sk/
Prepocitané konverznym kurzom 1 € = 30,1260 Sk

V cene je zahrnuté: ubytovanie na 7 dni (6 noci), strava (polpenzia), doprava, poistenie
do hér
Deti budd mat moznost vzdelavat sa v pravosldvnej vierouke na hodinach naboZenstva,
spoznat novych kamaratov, spoznat krasy Slovenska. V blizkosti objektu, kde sa tébor
kond, sa nachadzaju tiez Sportové ihriskd, vonkajsie Sachy, konské stajne s jazdiartiou
a detské ihrisko.
Prihlasit sa mozete miestnemu duchovnému alebo na www.pcomichalovce.orthodox.sk|
Blizsie informaécie na t. ¢é. ( 0907 213 158 (Pavol Kochan)
alebo ( 0907 377 171 (Marcela Hvizdakova)

TeSime sa na spolo¢ne straveny ¢as v krasnom prostredi slovenskych hér




